ھی صد یکا عم نامہ 


Jae SS fitted کے اس‎ benny 


وو یل 1 ری 
tt:‏ سس مکی ۸یس یر Pu?‏ تی مکو خ مکردیں کے بس نے درامو لیکو سول “اور “WEP‏ 
بل پاخ UL lag «PIE TS‏ 
ےپ ood Sal‏ الم زر کل Sf‏ صرق جوک eet tire kp‏ 
MSPS‏ ہم tie ust‏ تزبیت پا نے MAES Po KEP EW‏ 
wth ue»‏ گے جہاں ول EE‏ عم مکی يم اور ان فار ہو نے دالا طا ب عم حب خت مکی 
toes‏ اہ ده eben Bee‏ می ڈ نمی موم BESSA‏ 
Spt up AT‏ کل cite ent‏ سلا میں کے اود تا کر گے کہ Le‏ 
شب وروز ل چند ارکان پر نہ کے ہوں بک asf’‏ کے پورت اسلام می ہوں end Slee Se‏ 
تلو یک مر کر جن کے واس ا MEL‏ شی و یر انت جس سے س بآ فپ 
گر ہم صرق دی ctf Pole‏ سے اود اور اس کے زسول کے احا مک PASE‏ سے ہے قد اشاش کے 
tiny‏ ہے تیا سا اور خی ص دک ہمارے لے مہا رک ہوگی۔ آ ین ÉT‏ 
مادک 7 ےول میں ار جاۓ مرک بات 


ہنروستا کا با ای اور Cob bse‏ 


اسلای Fts‏ براۓ سا تذل وماحولیات یز 
ان Lv by}‏ نظریات کا تا 


مس 
y‏ ہے 


2 


f à 
WW 


sia 


و یه 


مجلس ادارت : مجلس مشاورت: 
nyadi Ay‏ الڑ یرال وس 9 
pegs pim?‏ ما 
عبر اش ول کش تادری No ۳ bate‏ 
نهر fis‏ مظان اوق LA‏ 
PANSES‏ 
اتی ربیل a Pe pis‏ 
AN‏ جاب اتاز صد Ge)‏ 

مرور: چاو یداشر Lil‏ :ندا pe Pe‏ رن ه2694 
قیمت فی شمارہ 15روپے برائے غیر سالك 
(or) du 5‏ (ہدائڑاکے) 
5 م Whey)‏ 60 الہ دم 
2 بر (ری) 24 (Ass‏ 
1 پا 12 پا 
سالانه : ( مارو ڑاگ ے) اعانت تاعمر 
0 چپ (SP)‏ 0 4 
0 رپ (fA a50 (Gu)‏ 
ss 200 (YS 21.244)‏ 2 


نون ر Cyd 1018-92 4358 : VË‏ 
یع : parvaiz@ndf.vsni.net.in‏ 
تات ٠‏ 1685/12 21 رم 1100255 


اپ روز مره زندگی مس بھی ہم لوگ پر اس BASH‏ 
nie Siphon artes‏ چا دک و 
bu‏ کے اصانات ذ بے حاب ہیں لا اک مھ بھی ہم پ لام 
برد اب سوال اتا Se‏ کید هکل طر راجاق چ 
جک نے کے لے لازم Se‏ آپ جس تک رد ہے ہیں ال 
کے اصساناتہ ا لکی کار ی اور ا یک صلاعیتوں ے SF‏ 
ہوں کا نکی ناد جر Fest‏ ۔ مہم تقصورات, Le‏ 
قوش اور وگ وت یز ب پیر اکر LL‏ خیالات و اعتقادات a‏ 
ie‏ پل ا EST‏ رارقرب ند LAI‏ اوران می تظیر 
سے تکام چٹ لقن تم اور ایا نم ہو جا ای 
نت یکی جس بات یا ASO‏ لی فک CP Une Fe‏ 
yg‏ زد مون پا شوه صن ج وکسی میں پیرا PE‏ مور مو 
E‏ افیا میس نہ تھا اس کے لیے بھی ج کا 
افیا نیس بولا Bee‏ مرک ات استعا کیا FSSA ete‏ 
ایت ره نز Ge‏ سے تووہ ”ین تال جر ہیں( تیا WAS‏ 
Md Sorts‏ وہ تا مدرگ اورا WILE‏ تقایل مد 
ہوگا۔ La‏ لے ىہ بھی ضرو ری س کہ SBS‏ ج ہک جار ی سے 
ات متا شکرنے وانےکادل بھی پپن کرجا ہو کی کے دہا سے ا 
کی ea‏ »مرچ نہ ہی عرش (USO‏ 
منافقت کول رل ZOU BLL ele tre‏ 
-igi‏ 

جح ھک ان فا J‏ یعات سے ہے بات دا ن وجا ےکہ آپ 
Se SO‏ ہے ہیں ال کےکمالات دعفات سے آپ خو 
داقف ہوں :ان پ BET‏ کل اور ایمان چن ہو زی ےآپ > رل 
کی آواز ہو جو بے اخیارلہوں پر آجائۓے۔ ابآ جے سور ۃ قات BS‏ 
LIF pect‏ الخظڈ للّه رت الط AP LG‏ 


جوری 2002 


i‏ کے لیے سے ج تام عالموں کارب ہے۔ اس آیت کے مع اور 
ای تکو Sept LE‏ ام الم وں شل ان کی ر لو یت 
کے مظاہ رکا pS‏ صردست اکر We bs‏ کے راڑوں ے 
پرددواٹھانے می ہ مکامیاب ee tf‏ تپ دیاش 
تی اش کی د بویت کے نظا مکو tly‏ اند تیا یکی LAB‏ 
About‏ ہے۔ ی ق رآ نکر مم شس ہار ہا کہ فطرت کے Ur‏ 
ان فور ون کر ےک بدا ت کی سپ یی کپاگیا ےکم 
ALLS‏ نے او فک ھکیس ہنی LTS ALT‏ 
Lbs‏ سہاروں HAE‏ 7یا ز غ LIME LI‏ 
پات بر سای مک سے WIS pF Big‏ 
فوقیت ی رون مات ETF‏ مکوال کی بات فور 
کر ےکی تلقی نکر Fading f etset‏ 
دول et Ih ECL‏ آخرکیوں؟ سی سل ےک Sag‏ 
یقات پر غورکریں گے تو ای کی مش تک اندازہ ہوگا اور EA‏ 
”ما“ fees‏ گے۔ LEA Suter Sue‏ 
SET‏ مہ دہ پگ مد St‏ ہہ IMIG‏ یقت RI ASC‏ 
جارس رگ ور یش هل دو ڑکر sl Ci‏ یٹ وہنا ۓےگا۔ ا 
کی قبن دگ کرات ےگا۔ اب PIN TNL AYR ri‏ 
by‏ کے لا لکن بنا Sire‏ تیا تکو PTI‏ 
Souk serene”‏ نظ ITF in‏ کے الا کی 
حفاط کر نے وائے عافقین تو م نے تار بے جاہ مکش ایک زار 
سال سے قرآن ک رو ال کے LF ei‏ خداوند یگ 
Sosy‏ نے وانے حقا کی تار س ےکڑار (Fatt SAS‏ 
pokes‏ رکرنے کے FR‏ ہے وہ اہے Ute Ser‏ 
کات ر بک کیا Salle Nip‏ کر هک اب 
یوقت ےک ہم اس خود فرع کے شيعا ال سے باب HLT‏ 
Sorry af‏ کت pénis‏ اور اند تھا کی 
fot tote‏ کت کے ابل تن زر ار فر ا یک 
رم رای کے لا بھی ٹیس تو بل اش کے دی SAD‏ 
اتکی -Lys‏ 


2 آررو سائٹس trl‏ 


جح شہاب الم Vsi‏ 


Piers EETA‏ کے لے 


e‏ اور SIF‏ کی ایت 


خاک et‏ نے انا نکی اصلارح اور ا یکی گر ی ر ہا 
id 22‏ کے علوم ازل کے ہیں :ایک علم ش لت اور دوسرے 
عم فطرت تن علم ال شیاء یا علم الموجودت۔ عم اول سے اللہ اور 
بنرے کے uyn‏ را ہو جا ہے اور وہ انان کے لے راہ 
کل نک Set‏ مم مانی سے اللہ تال یک Moar‏ 


اور خدا یق کات »و جا ہے کی دگل الد تال نے ا کا ات اور 
الک قام Lise‏ خا نو file‏ انداز Vig‏ 
ہے۔ چنان نظام کا ات شل Zee LIF‏ 
T irese o‏ ہیں قذ اس سے خلاق عال مکی نز 
خر ور یو بیت اور ا لک 5 رت وخلاقیت کے 2 ے ولا گل کی 


ون ہے اورا یک زات وصفلت 5 nt‏ جات ہیں GF‏ 
eies‏ | یه شحو سی عم وی موجودات ما مک محرفت ق | سے سان نی علوم یں 
اس اتب سے مہ لور یکا تات م الا شیا ہے ے آرسا ننس کے نام سے موسو م کا نار سا باعث چریدساتنی 
مفات الیکا e-e‏ | جاتا ہے۔اس lr Burr Sie‏ چو تھے رورغ | انا تک یاتذدین کے الف 
آپ اشیاۓ SLI ae‏ موجودہے_اوراسی Seep Ae | Ce‏ 
e Aa La, far tur‏ 3 و ابریت سے ان علوم وسا CF‏ 
ilhi‏ مکو شوپ Peasy [ee‏ 


گی تی۔ چنانچہ اس میں ہے سجق پو شید جک ج وم 


تر خلاق عال مکی صفا تکالہ صل مک Sat gL‏ رنہیں 
is‏ لک ا لک ete‏ اس علم سے ناطہ جوڑ ےگ وہ زین پر bbe‏ آتے Le‏ جر ی MA‏ 
(کار سا زی )خلاقیت اورا یکی غاب و بر تد ہ ےگا اور ج توم اس سے مد Sete‏ سے دیھا جائے فو تام سای 
جیب و ریب تدر ت کا مال وہ غلوب Sn‏ رہ چا ےکی ۔ مو کا رچ ی 
آپ پر آشکار -t1 P - - ben‏ 


Ponga 
ا وج سے آم نش نو انسا یکو چک چک اور پر‎ 
Fure” حور اوران می وداجت شهار‎ viek bpt 
اش نکر ےک پہ زور انداز ں جاک رک یکی ے ۔اور ان‎ 
سے ماد و لاد یی تک ترد یر‎ Pee کہ ایا‎ shell S28 


nL itor’ 
ترون وی سلرانوں‎ Ib ES eh چات قآ‎ 
eth نے دید سای علو مکی داغ لژ اور ان علوم یس‎ 
تقیقت ے اور‎ Fst DF OOF کر کے ا نمی‎ 
SSH حقیقت کے‎ WP بہت سے انصاف پئر‎ 
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3 آررو سائنس mtl‏ 


۳۱ 
دہیے ہیں۔ لیکن قرون و سی میں ure ut‏ کے زوال 
کے Suen‏ کی برتری vif‏ کی اور مکی شع 
مرت ے Sn PP‏ ریبک ضلا نی میراان شش 
Suse”‏ رہ گے ٹس کے باععث اسلام اوسلمانو CS‏ 
ev Undi»‏ خت نقصان iN GE‏ جدید علوم کی 
”رو “سے بھی محروم ہو گے ۔ اسلا مکوج نقصان ہو اوہ ےک 
علاۓے اسلام نے چرید سای علوم یا oreet‏ روش شس 
”یات اش“ ن نام 3 Slat eeu te‏ شاو یکو 
بے نقا بکر کے ق رآ اور امار 
فطرت میس Wiser‏ 
ولادیثیت کا ر5وابطا CLS‏ 
S 2}‏ دیا۔چنانچہ UT‏ 


£2 خلا فت ارف( ز شن پر GE‏ )اور س نی 
علوم میں چول دا٣‏ ن کا سا تد ہے ابا Sots‏ 
بادشاتی کے hie‏ موجود اشیا مک PE‏ 


کے See‏ ہیں اور ودا سے زوال دا حطاط کے اسباب و SEF‏ 
کت اور فا کر نے سے بھی tS po‏ ہے ہیں۔ اور ہے 
ایک انجال ce PE‏ 
خلافت ارض GALL‏ توت لازی 

آرج عام اسلام پر جو EF‏ تازل un‏ ہیں دهد 
Zs‏ بت سے دور یک با عت تو ہیں بی LS‏ تھے بی س تھے سا تنس 
EENE a‏ بھی اس کے زوال دا حطا اک وجہ سے ہیں ۔الشد 
ds‏ نے اب کاب ابد می یں اال الام سے خطا بکمرتے ہو سے 
صاف صاف جتادیا تھاکہ دی الام کے خی کے لیے ماد ی توتوں 
Se‏ ین مون ضروری 
دی کری Uke‏ 
میں وق تک Luis‏ 
مطالق دک کر -4p‏ 


لور ی دنمادک افکارہ نظریا تک "i‏ (انفال :60( طابر Se‏ 
موم ہہ سے بر تناادران سے کچ استفادءکر:اضروری سے ۔ وی وف ری 4-20 
درد مارا رومیت | Lashes‏ لئ ان کے نظامو کی | ALES hoes‏ 
تی م2 ہدے ا نکی تقر ) ens‏ انس دراگ میدن 
wT‏ ے۔اور انا باقیا تکو Sha SP bar‏ 


Sok سے اور‎ hnd طرع تست ونابو هکرس پر‎ sy 
MAS AL س ےک ال اسلام‎ ges Ite د نیدی انقبار‎ 
سے دید سا شی علو مکومادییتکانما ند قاروس ےکر اکشرو بش ان‎ 
Si ہے موا کہ‎ E چا کا‎ SAIS کنر‎ 
SPOT مواشرہ ان کے بادی اند سے روم وکیا وہ ٹواکر جو‎ 
UL وشوکت کا مظہر قرار پا کے ہیں اور جن کے مل‎ 
برت وغل بل بانره تو مو کو رو ندرتے‎ LEI سا تنس اور‎ 
MISES ub ES ASE AEE ہو‎ 
Ste LENE پوداعالم اسلام اتس او‎ e 
Gran لمران اب کک‎ fc pohly ہو جا ےکی‎ 


LET‏ او gA‏ قوت اور Eb‏ حصو ل کا مر چ 
EL}‏ ہیں اپ اجو توم سا سن او GIF‏ سے منم neir‏ 
زین پرکیشیت خلیفہ بر قرا نجل رهق اک و چ ہے اش تی نے 
موجودات عام میں Pit‏ کر نے اور ان یں ود بجت شده خفیہ 
u‏ تال بقار ی He SF‏ نو انائی شی فان 
اور چپ ری OFF tL OC Fb ASI‏ سر ی میران 
ع کام میں لان ےکی SL‏ ی ۔ چنانچہ ان خفیہ ASI‏ 
الیش “UF Py‏ موسو مکیاگیاہے۔(لقمان:20) اور 
ہے ول See pw‏ ور خوش اور حلاش و تج کے باححث منظر 
عام آل یں۔ 
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اُررو سائنس lh‏ 


bet‏ ق 
لب اج قوم موجدات عام یں غور وک رکر Nile ttt‏ 

می ود لت شدہ اہر ید پاطنی SP” SUFFI‏ ے اوران ہے 
کام ند نے اوہ کیت tsb‏ کے ا Put E‏ 
aug‏ کات کر دواد تال Ad‏ محرت آرم علیہ 
اللا مکو ز ٹن پر خلیفہ بنا ےکا اعلا نکر تے وت آپ کو ایک 
خصو می علم بھی عطا کے جا انار ایی انا زی انراز گر دیا 
تھا۔ اہر ےکہ رتو مم وی موجو دات عا مکی محرفت تلم 
الاشیاء سے ے آنسا تنس کے نام سے موسو میا جانا ہے۔ اس 
Sid‏ عور ٤‏ ره کے چو FLIP LON‏ 
موجود ہے اور ای مکی با 
g‏ حطرت آوم علیہ السلا مکو 
فرشتوں پ ddw et‏ 


ملمان جب کک ال میدان میں ق کرت 
ature PL tine,‏ 


IEF}‏ میدن یش 2 کے رس وه 
زین BL‏ معنوں میس مالک بے رہے اور نت خلافت پر 
Nut Sf -et‏ فیط سے مد Boobie‏ 
تو موں کے ناوم اور پ ار ب نکر رہ گے لف اخلافت ار کے 
دوپارہ حصول کے لج سا تنس اور AEH‏ کال حا SK‏ 
قوی وی میت سے خہایت ضرو ر کا ورن امت LK‏ 
ری زوا SS Ais‏ تو ت روک SEP‏ 
ماد بیت اور ر وحا be‏ ایک ضرورت 

دا ر ہے ظافت LIAS LIGA‏ روضے 
ہیں :ایک ر وال اور دومرے 
بادی۔ آ رجا اسلام SL‏ 


a‏ 4 ٹش صرف خلافت کا روعالل 
ابی ویو دچ اور تحت خلافت پر فا تزر ہے OM Sere | GF‏ 
دج و وم ال e A‏ ۲ رو سے 
ae‏ و بیان ur!‏ ای ذریۓ سے او (Urs abut ghee‏ 
دہ ME ۲ ? 5 saad‏ ہے۔ اب اج ب کک ہے 
کیت Be‏ ناب و برت تو موں کے خاد م اور ار ار ب نکر رہ گے ۔ اپ ا hae,‏ رانک 
rE‏ دہ ا خلافت ارش کے دویاره L LJP‏ غلا تک piini‏ 
T‏ $ 0 ۳ سا تنس اور AGILE‏ کال عا SIS‏ | ان دونو ںک بامی تکارای 
وا سن R‏ ا کے ویر داز ے ۔کیوگلہ اے 
7 رکیک+۸ eed‏ یت f sen‏ 

خلت ار AD‏ بادشای) سو لام او تام ادیان ون اہب پر دحل و 
اور سای علوم شں چوک را کی 


FUE‏ ہے لبا GEAS AG‏ کے ے زین پر موجوداشیا رکو 
PS‏ سے بر تاد ان — استفاد ھکر bo‏ ہے ۔اور 
SSI‏ بر سے کے لئ ان کے نظا مو لک Che‏ ضروری 
سج کی دک بفیر bite‏ کے trsi‏ نیس جا کت اور ا نکی 
SOI‏ طور بر اتال نمی ں کیا جا کا اور ہے حقیقت آرق 
ریو یناپ کے دور pés S‏ 


اتد لال FE FLL‏ ارک و یاک tole‏ کی فاب 
کر ےکی غر سے VE‏ > - ( زپ 33) لب زا مت اسلامے 
Ne Stet Ar‏ کے لیر کش روحانیت کے 
مها خالب Le FP‏ وہ زغ ری کے می ران شل پیش ار 
کال دک Ae‏ آج عالم اسلا م کا عال ہے ۔ چا رو 
زین پر SL‏ تہ ہیں SSF usar EE Ate‏ 
ایک بھی ومت اس tow‏ خو کیل Leet‏ 
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5 آررو سائٹس باپنامر 


با عث ووا تنس او رگنالو ی سل ات دم uf‏ 
gti A‏ سور ت حال دک اندوہناک ہے۔ اپنرا ای علوم 
tno ngi Ea LS Los‏ 
وق ت کی سب ے bx‏ ضرورت ے جس سے عزییر تن فل 
و تال امت اسلامیہ کے لج موت کے متراوف ہ گا _اور ہے 
i‏ ایب ویو Lit bbe‏ دی وشر گی اور بل فریضہ 
بھی ہے کب دگل ال خوددبین اسلا مکی تست ومربند ی کاوارو 
دار ے۔اک وچہ ے رآ ن قم م زور و گا کسلان 
زین اور SUIT‏ عطاق کو SF‏ کے انیس ا ہنی 
و epitets‏ ال در موجودات عام سے قاگدہ 
اٹھامیں, جو Sur? Sus‏ کل میں انان کے چاروں طرف 
ut FOL‏ بام :84-32( 


asia‏ :کمپیوٹر خوشبو 

وصول کنتره مسرت پر یور سے بڑا عطر بیز آل 
ine‏ اشار هک hb‏ لک کے اس کا اتا جک جاہے اور 
STE‏ می ککی شاخ کر ے ای Se‏ میک کے 
بادا تکاا خر ان جاہے۔ 

(Olfectory Entertainment)” ys Uitte! 
س ےک یگئی ہیں۔ خلا‎ bets A کو مہ یاکران ےک یکو‎ 
"Aroma-Rama" اڈسٹرکی‎ PE د سے مس ام‎ £1950 
هیاس‎ Å t نام سے ایک‎ L£"smell-o-Vision"s3! 
چ سے خو شیو یں‎ Lurie کے اندرروزنوں‎ ot 
Aig he نک تست‎ rea deve 
ایک ایز ے۔‎ (Aroma Therapy) 


Heit‏ پر جو بھی تن نازل بو ری ہیں وہ ان 
Soup bibs‏ تر ککر نے 26 بل _ اپ زا لانو ںکو 
چا کہ اب دہ لک eT tnt‏ اور غلافت ارش 
NEL IPE‏ نے وش راو مقر رکر رکھی ہیں ا کو 
ile‏ چتانچ اس RIE‏ علا ,ام تک فریض Seg‏ 
مل f‏ وور ازکار تھے اور اضسمانے سنانے کے WML‏ 
خلافت کے وه اصول وضوایا بای جن کو ترتن کیم س 
tek,‏ گاج اور رال ال راہ غل جدوجھ ES‏ 
کے لیے تما رر اتی مار بہت ہو یی ta Fe‏ نے وال 
اہی GLUE‏ نظ رہ )کو پو ری رع بیدار مو جانا چاہچا- 
Lekke Čr‏ تلق سے تن یم ہیں 703 یات 
SM dn Se PP egs‏ تشر هتفر 

تے ملا نک ہلان کے دا دید ادرک کو 
ا( ر 


ا بکپیوٹر مانیٹر کے اس بن پر eas‏ شس Kites‏ 
UH IK‏ خطروں اور تلف نزاو BL LS‏ 
ساتھ ا نکی ممن وی بی سی خو شب وکو بھی wd Lf fre‏ 
موی اور سرو یرس A‏ بھی خو شب ول و شل درممقولات 
SUF‏ طب اورتلیم یس بھی الک ایت سے ایا ہیں کی 
Ly‏ کان کے tr‏ اکر ایک تقو پرا الغا رک mmy‏ 
)۸۸٥۰۸(‏ ہے نے ایک میک ہراروں U‏ کے شایان شان 
Worth)‏ “ا قول کے مصدا کھیو یم با وا 
Sox‏ کے دیوانے ہو گے ہیں۔ جس میں دہ ٹائر کے جل کی 
بوک EF 2S idee REVI‏ کے مراص ل میں ہے 
اور مارکیٹ شآ یوب AE Web‏ ایک انظلاب iei‏ 
گااور esita”‏ کی یی بی یبر ے جالع 
Se‏ ہم بازار سے SFr Sf‏ ی بل 


دح 
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i pi‏ مم شاوخاں ٹوک 


4 FH g wv 
Aye FU اے‎ 


Gui SF ے۔ جوا‎ bi) فو“ ایک اگریزی‎ eo” 
WLS جلد تا‎ tale? اشیاء کے لے استعال ہو جا سے‎ 
جاگے۔ باج فا اشیاہ تیار شد عالت مل اس ط رد ماب ہوں‎ 
-Ép SL مصروفیت یا بالات تک سر‎ pud t 
کےکھانو ںکی ابق اہ بھی ای نظ ر ےے سے بو یک‎ rae 
gerbe nl We جب با قاعدہ طر ہکھانے وی‎ 
Wirt AL يک وک مہم نے کے‎ MISSA 
جائۓے۔ چ کلہم ےکھانے نز یذ :ےہ مالل سے جھ رود میک‎ 
tn ہیں اور آر کل‎ Lads grt واے اور‎ 
Vigier egiu nust 
تصوسا ول ون اور نوچواتو نک کی‎ FG SOT 
LE" Pizza Huts) پند بن گے ہیں۔ ای لیے "زا تول“‎ 
اور ول کا اور‎ )٥۸۰ Donald ٣٥6(“ںوفیکر ڈول‎ 
در یرہ نون پر خصو می طور پړ تیاب "بین ڈو‎ 
EST Sh موس‎ SK EEN بر یز یڑا‎ 
en کار واج بہت عام‎ We sree اور آلو موس هک‎ 
کار ا نکااستما لکر لیاچاۓ توکو یاه‎ EN Sieh بعالت‎ 
لین ا نک وار روز مرہ کےکھانو ںکاتبادل مان‎ uf بات‎ SF 
Zed رو کر دیاس تو بت کے‎ prt کر‎ 


2b کر‎ oT on 
“eS Sor wr 
خر وک رو ے معزت کے ساتھ)‎ sleP) 


نقصاندہ ما یت ہو Li TE‏ مقر جائمزولیا جائۓے- 

ا بھی کت کے لے متوازن فا اک ابیت ہے سک ھکل 
ال کے زر 28 رار زا لن ULE‏ 
(Proteins) i», ÜÈ Jz Carbohydrates)‏ ال 
(Lipids)‏ محر نات Minerals)‏ اور وٹامنو لک ۱ مقرار م 
Se be Sf‏ شئ ر ست و توانا بار بتاہے۔ ہمارے یہاں کے 
LUISE‏ عام طور پر وازن نذا کے بھی بز رپ مق دار 
ute want‏ لیکن آرج کے فن زو تم کے اٹ فوڈی 
میں عام طور پراییا نی مو ہے اس لے وو مکو پور نیت 
LW be‏ ہیں۔ ال کے hoste‏ دوس رکا وج بات کے 
سیب بھی دہ کت کے لے imil‏ شلا ان یں szy‏ 
uw LLG pe‏ ک‌تیزابیت (G21 Acidity)‏ 
tz Sit‏ جو یع (Gastric Ulcer) rt te‏ 
کوج بک جا ie‏ ایی FL‏ مقدار میں جار 
کر یف لت شس LOvenwi‏ رکھا -ete‏ 
ال لیے اک وباک ہوتے ہیں۔ ان یش تلف تکار یولع 
لیے مہ دار رپ کے رون Seite‏ 
سیت (9 21S (Food Pini‏ جن Lb‏ ہیں۔ ای JOA‏ 
کو حفوظطا رک اور ہڑنے سے بچانے کے نیز هش ریگ اور 
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معو ی خو شو پیر اکر نے L‏ لے Pe‏ کمیات کا استعمال کیا 
gte‏ بھی ھو] کت کے لیے تقصانده »وس ہیں۔ ہے لاس 
Sue‏ وچہ بے کے ساتھ سا AAS‏ جھی موزی 


(Coater UF ل کو ر ے ما سل شرو‎ Lz nti 
(Benzoic ایس‎ Gxt گفریز رکش کے‎ sioyes) 
استمال مو‎ Ko 29(Benzoates) اور زوا‎ Acid) 
ہیں۔ ای رح کمن اور بر‎ LLIN ہے۔جوصحت پر شر‎ 
)اور‎ ۸600۲۵10 Acid) لے الکو ریک اس‎ LE نا‎ PL وی‎ 


ار یک وجہ کین جاتے پل - کر رل sascorbates)‏ ری کیک وخ Lo‏ کف ر کے 

Kl SET‏ مصتو ی طور پر تیار مره مشردبا تکی کے سے بد پ ےکک الیل Propionic Acid)‏ پروپونٹںس 
~3Propinates) a RE m AGL Pe AA‏ 4% 
Atl‏ نی ہو cet‏ بہت ert (Abite‏ ین گوشت اور ANAK‏ 
گر AZ‏ پازی سے 23 ELITE‏ مٹیا یک یگولیوں اور اول پاپ عر سے کک تاب نہ ہونے 
کرک ککوایا بان ےک ہر | fMLP Bhd‏ دہ ےکی خرس | es‏ سے نائیٹرائٹس 
کل ور ہے کان یلو“ E fE (Metallin Yellow)‏ سای 
Rig‏ یقت ہے ان s/f (Nitrates)‏ 
iyo ae‏ ری | Grate fragtn | PNSB AIIE‏ 
Ler be‏ ےسا | et Nig ALS‏ ہ ےک نے PE‏ 
Kep gluin‏ £ یی کان نتصاندہ ہیں اور 
مب سے اتم ج t‏ کیا ہو جا جو دقن طور پر ہک اکر ہے لے عر سے کک ain t‏ 
دی ۳۳ پیٹ دا ےکو زگ ی کاااس د لا جاے لیکن ال م (Carcinogenac)‏ ت گت _ 


کے مشروبا کو سے عر سے بک SH these‏ 
مقدار Sle greg‏ بڑھ Wu» Se Oy‏ 
S(Nervovs System)‏ حی تکو کرو کر ےآ سے اور 
دمک کا ete de Pinoh‏ 
IUE evs SiESig‏ ٹم Ja ı (aspartam)‏ 
ore teh‏ سے جہاں ایک طرف دوش کوزرا بھی SWI‏ 
mutt LW be‏ رک طرف oF‏ لیے عر سے 
کک استدال بل SA‏ وجہ من سا UPA Bg‏ 
کے لیے بہت etmi‏ ”یں "فان لکٹویوریا“ (Phenyl‏ 
Ox Bie Uketoneurea)‏ ے۔ اک رع ان خشروبا کو 


بہت سے فاسٹ فو ڈکی اقمام ملا مٹھائیاں, of‏ 
لک یم مشا ی یگولیوں اور اول پاپ BS as‏ تم کے 
(Metalin Yellow) “shoe PAS Is‏ 
ام کے رن ککااستعا Grats fete‏ ہ کہ ہے 
SUH fleet Sing AE‏ نوا یکپنیاں رو 
کن ہی ںکہ وہای رک کک E‏ مقا رکااستعا لکر تی ہی لک حت 
tnt tine ESL‏ لین ہہ PLS‏ 
کہ جب WM‏ مقار AE‏ حم ہو ہا ےکی 
کے امکانا تک یکنا بڑھ جاتے ہیں_ فاست فوڈ سے Min”‏ 
Stee tee F LEE?‏ فا یکی 
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Ue te‏ لیے ان کان SE tue‏ پوست ہو بای 
rb SOW tre‏ گے es‏ بحم میں دھیرے 
در ےکن مقدار bet‏ جع ہون LF‏ موجود 
کولیسٹرول خو نکی نیون مج ج کہ ان کے FIB‏ کر نا شر وع 
کردا ہے۔ لک وجہ سے بلڈ پیش 2x‏ کے امکانات باه 
جاتے ہیں۔اس کے علادہ ال م یکھانے پیٹ کی اشیا کو ڑ نے 
سے اسف اور لیے SK Cer‏ کے لے te‏ 
244 ابی سول “ (Buta Hydroxy Anisol)‏ اور ”وا 
اعذروکی ولبن* (Buta‏ 


Hydroxy Toulene) 


دی کے سترو فیصر ا کول بیو ںکاوزن ان BE‏ 


LW مق دار م‎ GF کے ایک‎ eM Ulett 
Saw e bx te کی کا رکروگی بھی‎ A سے نام‎ 
ولک 2 »او رگاس‎ bree net اضاقہ ہو‎  تیبازح‎ 
چاکلی ٹکھانے کے بعد ای‎ Pe F یت مو‎ SE 
AGF حصہ جو دول وغیرہ پر چا ره جات سچ»‎ AC 
(Oxalic Acid) اشن سے ”کیک اڈ“‎ Ya بکٹیریاوغیرہ‎ 
Ue ام کے تر میں‎ 


4 ے۔ و داخوں‎ ten 


استعول ety‏ جر ہے | مناسبت سے ذیادہپیاگ its‏ | تھوئے چو ےگڑے بارج 
Miu‏ ات ہیں۔ | کے مادی تھے تقر SF vik‏ رپور ٹیش دنا بجر | teste‏ 
و و ہم سے کل ری ہیں اریہ مس ای وج سے اوج F‏ 
چ کی لیاجااٰے۔ 5 سے مث بداو LT‏ 

á‏ آ کل ae‏ 2 اسکولوں سیون میں تا Ee‏ ج وھ اس 
باس باس یا ں کون ےکی E-o -p SUS,‏ کول میں the‏ 
ھل یں کان کے لے کھانے کے بعد آ وی ی ی 


AA Sone‏ ہے۔اس می موجو رگ ,شاوی دوصرے 
hua‏ کے لیے Le SWI‏ لک وجہ سے 
Lesh‏ لیے بی ور ککاا ساس نت ہو جا جا کین ال کے 
دوسرے پل پآ ہم SWE SLEVIN‏ 
مقار یٹ الیک سا تجح ھکھانااور وہ بھی کٹ AP SAF‏ 
کھاتے ر ہنا حت کے لیے BOA‏ نہیں شلا اس 
Lib tart‏ فو نا رکتے کے لے استعال سے 
SBP RESO AWAY elt‏ 
Bb pl‏ ہے۔اس کے علادہہمارے عام روا تم UPL‏ 
Lie‏ ور کی LAZ‏ علاوه بت S bey Kae‏ 
eben!‏ بھی موجود ہوتے ہیں SB LEM OP‏ 
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درا S Migran‏ شکایت ہو ہا ے۔ 
Sees‏ سب سے کت رکھانادہ سے جو تاز بنا ہواہو اور 
+ سکو بنا ے وقت مفاکا نا مل nt ober‏ کن فاسٹ 
وڈ عام طورپر پاک موتا ہے۔ یوک ال کو کان مقدار س 
ت دک یکر دیاجاجاہے اور ان بو BONES‏ 
یس ایک فاص ددجہ حر ارت پر هگم جات ے۔ یں سے لے کن یکی 
ró‏ چا ضروری ہے۔ لین ىہ ضروری be SE LF‏ 
بای ماک SE EMM‏ جام 
Lenti th‏ ہیں اود دہ گنا ش روم مو جاتے ہیں۔ ان 
£2 بش محالات یں الن پر نہ ان کے تیا رک ےکی نہ ی ان 
کے تراب و ےکی ار و کول اند را ہو جاہے۔ اس لیے اکر وہ 


mtrl سائنس‎ gol 9 


Sealine‏ کی پا رکر گے بہوں او رکھانے 
لاگ بھی نہر ہے ول حب ک یگ راہ کو ند جات ہیں۔ جن 
کو کھاکر لوگ تلف عم کی Èn BULK‏ ہیں۔ 
ای ناسور محر دہ B‏ پا ت کس خو نک Anemia‏ 
گردو ںکی A‏ بی اس راض تک یرالاس MISES?‏ 
کھانے والوں کے لیے عام مد جال ہیں- 

ڈیپ فا که گے فاسٹ وڈ ےکھانے سے ا کول ول 
اور وچوانوں یں arity‏ کے امکانات کی بڑھ جاتے ہیں۔ 
دی کے تر فیصد کول بو ںکاوزن ان cere SSL‏ 
FL‏ وہفاس LSE‏ کے عادی تے۔ PEF‏ 
ررش دنا ہر سے ل ری anit Lt‏ 
Ye GULF‏ کے یپ پان کی گادکا 
tliat‏ الع ریش فی رض n‏ کون بڑھ باس ےکا وچ سے 
WE‏ سستہ احا یکت ر یکا BILIAS‏ 
کندذ جن او رک EIS?‏ کاب UL‏ 


وت یگس در مان مو (Antennae)‏ 
مون ہیں جو سوگننے میس استعال ہو ہیں اور ُڑنے شس 
رال ہیں۔ 

۲ لفط FES Butterfly‏ یز کے لفظ Vuterfieoge‏ 


سے اف ہکیامگیا سے جس کے مت کن (Butter)‏ 
وال ?5 nL (Flying Creature)‏ ول 
٭ IS tw‏ ی لر دا یب 
جر یا تل 15,000 7 تام urd‏ 
anr LE Sr te‏ مول ے۔ 


ال Seti‏ چالک من بو ti‏ کے فاست 
کول FL tay‏ بت کے اظ ر We é‏ 
He? BUIE ew‏ بور ی اکر LIS‏ 
نوبت آی جا ےک ون طور پر بج رک پر FLLL WG‏ 
کھانای با و جزه مو کی کیل نہ صرف اانا یکا مزر لیم مت 
مو کے Vitamins Loe Lt‏ محر تیا تک WIS‏ 
وسیلہ بن ELE A SLUT‏ ہے »کیا سے انا اور 
Sint‏ کی چاچ ٤و‏ غیرہ بھی آر کے فاسٹ فوڈےکہیں 
پت ہیں۔ var beste SEW Sug‏ وال نگ 
میت پر صر ہو جاہے۔ جن PEIA‏ 
ال لیے دال درن اس ست میں اہ )کر رار ہاہ کے یں ۔ 


E +7 Ai} - 
a 6۰ ز‎ A J 8 je 
asl LU قوی ارو وک‎ 


Et‏ آیات pat‏ اس 
2 آسان‌اردوشادث یظ سیدراشد تن سے 
shyy staa 3%‏ 2202 : 
at‏ نانرق ای آر۔ سای راحان اش 70 2 
s?‏ کاے؟ aso an‏ $ 
!6 بیس پات edn? jis‏ 15% 2 
+ لته az= Jë‏ $ 
Cae barbs?‏ 1 3 
:اک سان ایت 3 
95- ادون عم دائر لک یں e50 uem‏ 2 
2 شرفت کی Ub sips‏ $20 
؟, 1ری( ص ازل ودوم) وف i sae useat‏ 
2 ۲-12 ا ارات ۹-7 


: تو یکول پرا ے فروأاردوز ہان+وزارت تق اشا و سال 
کو مت ہندہویٹ بلاک:آر۔ کے psy‏ .110086 
uw 610 3381, 610 3938 wi‏ :8159 610 


eee 


.... 
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کیو رخ شهو 


حضرت انا نکو الد سے پا وال د سے ht‏ 
hy‏ من نیس ue‏ کی کی بل جوا 
تم Gs?‏ سے انان کے واک پر مادک ر ے ہیں۔ اور ال 
رع مادک ر ہے Ali WA Wie? Sut‏ 
Pt‏ رگ اتم KL‏ اس ط رع ایک مره 
SWS GE”‏ سے سنخ ال کے بین یں ہے 
temes SAME‏ ظروں Mle‏ پاس جار 
تق ی کرد ہا ڈدا کرد ہا سے لحصہ GA‏ کی ذار اے خور 
کی vind it nto pe Sait fev‏ 
کی ییاد ہوگی۔اسے بر طاعیہ کے ان اد بی رڈ نے ایا دیاب 
و بھی اور سا تح A Int SIA FS‏ پا سے اور 
کی اور رک دادو حوں پر انان عاوی ہوا اب SP‏ 
Ye!‏ کے والا GG‏ ےکپ وٹ اورت AME‏ 
کر ڈالا۔ اور عالت یکی ادن میٹ و رو کی ee puted‏ 
hinh, zez‏ حضرت انان چاروں حول وت ارہ 
رت سام ؛ رت لاص اور قوت شا ےکا معنو ی طر ےل سے مہ 
Lip EB)‏ آلات SIA SAIL LE‏ 
iG‏ وطائ یو ں کا SEMI‏ عت ادر Send‏ 
SE‏ لا حیت چا نے گے اود اسان EH‏ تج بات سے 
اطف اندوز ہو BL‏ 

Pe پر ہم جو‎ ied نے اب ہہ سوچ اک‎ wie» 
ایک رنگ بر گیا پر شان بے نای‎ ties 
Que رگ بر گے ولول بر ایک ادا ناز سے‎ PvE 
Ky dist, ہہ برف اور ہزرہ سے ڈکے‎ 


ری 2002 


دشاداب ہرمے گھرے مید ان ہیں٠‏ ہوا کے KE‏ ہے ہیں 
Me but WF‏ اس معط OS Ste i‏ 
یک سے و بجر کے لے ہی کی اپنادل Sts‏ 
اوریادو ںکی ین دیب کو yni-‏ نے سوچ اک sot‏ 
Bred Surg Sadat‏ تب اس 
ما ل Att slit‏ تو ہر 1998ء یش ا بے یکی 
بلک ال ان تد رن ماحول Mt‏ رکیوں نہ ہو) فور یا کے 
(Joel Bellenson) Jk J RL ode‏ اور pss‏ 
(Dexter Smith)‏ دو پار 7 چیا ںگزاررہے È‏ ب انس 
suntan Lotion‏ اور ر ری مرا ھک نے کو رکردیاد لزا 
ان کے ول مس خیال Sitti‏ کیوں نہ ال SG‏ میٹ ے 
Busta‏ کی LE LLL Ge‏ مطا ان یاروں اور 
جذبات کے درمیان خوشمبوؤں کا بی را ہو جا ے اور با او قات 
خو شب یں sA‏ ین وولنٹیں Gins fik ik‏ 
ut‏ یں رد رحس جا تک تی اس کے تین مب بعد یا نون 
scene Buty‏ )نا # تک 
اور گطری آل ismet‏ اتال LIAL bse‏ 
بظاہر اصول ہے ہے کہ WF A‏ يا یا tee‏ 
fb (Digitized)‏ سے (Synthesized y! 1 Lb AI‏ 
کی ہا کاک اصول پر ڈ کیت تسف وہ ا 5719110 کو 
a tite‏ کی ج سکی زاش صارفین LE‏ 
Lik‏ تقر اا رک جسامت کے برابر ذا مبک احا ع کار 
L (iSmell Personal Scent Synthesizer) JT jz‏ 
3,5 کر گے ہیں۔ عطر یز آلہ 97160 )کو قال Lite‏ 


11 اُررر سائٹس wel‏ 


سے با کی AL‏ کیا جاسکتا ہے۔ BUY‏ 
ہک nf (Scent Detector) STU‏ پراروں 
UM Simulated.‏ کے اور OK‏ ے_ 
ات دب (Web)‏ ند کی J‏ مواصلات (Digital Scent‏ 


Communication)‏ کیک گے ہیں ناک مت 


E‏ شبو کے ten‏ بہت ی یرہ ے_ 
Le‏ 10139 من ژا رک Real Networks ISL‏ 
کے سا ھ ایک ٹم تیا ری اک عل عط رآلہ یا عطرافغاں نے 
Scent Stream)‏ )کو تیار کیاجا گے۔ IT UEI‏ ایک ایا 


digi file 


سا نس ہے۔ اس LF‏ چیف اک رین (CEO) AT‏ 
جو تیل عیاض (Stanford Ud Koes IS‏ 
University Lab)‏ چا J‏ ال لب 

(DNA Synthesis) IZ! DNA (Specialization) 
میں ا نکی ست نک انسانی ناک میں سلو ںی آغزوں‎ du 
سالمات بڑے ہوتے ہیں ءڈ گی‎ Liv fh L Recetors) 
لیے اساس‎ Liscent Regist) G K Geer 


chemical 
make-up 


digiti-zing 


)54 جہک مواصلات) 


(Digital Scent Communi Cation) 


ork‏ مواصلا تکار یقہ CE‏ یس دکھایاگیاے_ 
KG‏ مم کک چک اوران SAF SLL‏ مروت 
مک کو چیہ چنا جات پھر اس dt‏ اعداد (Binary‏ 
LiF SU Numbers)‏ ہن ری Sb‏ ا LS‏ 


Ae‏ ےج سکوڈائؤن لوڈکیا Cy‏ ہے۔ Downloadable‏ .ان ی کے ذر لیر نشرک ہا ے۔ 
Media Player)‏ Streamingڈ‏ گی عشت تر HELa‏ بقل (6i‏ 
جوری 2002 12 آررو سائٹنس trh‏ 


Poe Ary 


Vs‏ مزر تیم علورارس 


pidhi nt ناش‎ 


eb | ous espins | ct |‏ 
وا نات Lusy‏ لیے 5000 کی گردہ اڈاءبز Sout‏ | مکی شواک لے ضروری ہے۔ جلد 
لا ای ...مزال زرد ریک وای میں ادد | کے لے اور آگھو کی روش لیے 
Luit‏ لیے 4000 UP SUF bsp eS? d‏ 
ین الا SOS‏ کے لیے بھی ضرو ریت زیادہ 
Pretest tue |‏ | 
ٹا نک 0اا تیک دود ھک »سک ہے مک نوناک له ضروری٤ے۔‏ 
hEn‏ ضحم ضرورت | Sorsa‏ | خاش طورپ بڑیوں اورداشو ںکی UP‏ 
متوازن خذااوردھوپ ے بپ ری | Sagie RU‏ | کے لے بہت ضروری ےکم اور 
کر لیت ہے۔ ایک جوان ٹف کے | کراور میں داغمل وک رب | ری کے امتصاص کے لے ضروری 
لیے 300 ٹین ال توائیاکائی | م کیا تکوا ی وٹا شس ال یکا سے ول می رکٹ اور 
t‏ ڈگ کان »ناور | جرب لکد ہیں۔ بو ڑھوں میس پڑیوں کے nb‏ ےکی 
pas LUISE‏ ےوالی اک پیر اہو bze Oe‏ زیادہمقدار 
او ںکومھو ]00ب ٹین الا تیک میں نقتصاندەثایت ہو wet‏ 
۳ 3 کاضرورت :لی ے۔ ۵ مود 
Lun, ts‏ لے 0 1ٹ یگرامماور | or‏ تل ہر چوں دال | antioxidant Sait,‏ 
bed Luise‏ | ہریاں۔دود ھک پچچنائی اٹڑے | ےار ADU IZU‏ 
کروی اور خیگ chor‏ | شدہ)اوروٹا ‏ نا ےکو گل کی ر ے 
تفوطارکتتاہے۔یہ ھل کے لے ضروری 
ہاور جلد کے Lud‏ مات ا 
| 2 
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Lut‏ اک مقدار کید ے ساتھ | کی سویائی نکاتیل Spo‏ یدق Met‏ م رکب کے بے میں 
ux P tilt Sat &‏ کا تل Luk‏ عدددیتاے جوخون یی ےکی eur‏ 
کے لے 140۴70 اگروگرام | LFS be‏ خن کے اجا مرددچاے۔ 
thd -< OF‏ ی شآ 
éy‏ عل ہو نے والے وار 
ww‏ 5 ئگ رام ی000 ورین | Jw hE‏ داش Mw oS, Cm‏ کے اعصاب 
32 بی عم رکے لوگوں LL‏ | رول اور آلو ای وٹ Sr‏ کے لیے kassed duets‏ 
LUFT Moen. obs!‏ قزر طور پر ک یار ون tu Le tree‏ 
ٹن سک2 1ے 1.5 کرام گناب tLe pe‏ کی کا مک ct‏ 
| بر من روزائیردرکارے = 
džu‏ | 6 یام ل0 LPSE | Sake anes |X‏ لے وا ضروریے۔ 
Luri (2g)‏ جو گرب ال کشت ءکردے کیہ | خاش درون پا epe‏ 
Luhu‏ لیے ج نک نا زپول ال LIL‏ اہم PE WLS bene‏ 
ضرورت 000 2کیاور پا زیادہ hem‏ عملوں کے hee barb‏ 
نہ ہواو س4.3 سے 1.7 رام کے ہوننوں کناب بیش گت ہیں 
اورتہار دس تام ومن زپ 
ہیں٠‏ ناک اناو رآ Lot‏ سوزش ہونے 
LLM Wed‏ 
ا ۳ >63- 
wy‏ دود | Weg pete‏ مت صرح تم 
K Erio‏ | کے لیے یہو امن رور کے یش مکی 
م می آنوں کے میکٹی ریا بھی | پافقل‌اوراعصاب کے لے بھی ضروری 
Lies bey‏ ولد جا ایک S(Pellagrayl Ba‏ 
lg Sg‏ اچ 
Lusy AA,‏ لے 2 ھک کرام اور cdi PEPA ATIA‏ شد ہچ ELE Fe‏ 
ositos | rod Luis (6)‏ | لبد دک جاہے۔ پیٹ مین نکومیاسین مس 
Sy J‏ ےن دددچاے۔ 
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| 12 مجامگرم 
| یڑ 00 ھا گروگرام 
| 

A taga | 

(Sa t) 

| 


s. 


011-8-4553334 


یبا 


گرد کشت رود اوراظاً 


نر چوں وال یلک کرد 

Pied be‏ یہ ون بر 

(Luria 
bts 


GP Tou Rus rit 
fari چو ی واے بل‎ 
debe ta Fev 
کو بھی میں بھی می وا نکی‎ 


مقدار شش »و جاے۔ 


WITH BEST COMPLIMENTS FROM: 


UNICURE (INDIA) PVT.LTD. 
MANUFACTURERS OF DRUGS &PHARMACEUTICALS UNDER WHO NORMS 
C-22,SECTOR-3, NOIDA-201301 
DISTT.GAUTAM BUDH NAGAR(U.P) 


011-8-4522965 
011-8-4522062 


Unicure@ndf.vsni.net.in 


کے لیے شرو رک s bgg‏ 
کال کے لے بھی بہت رور کی ہے۔ 
Went yku?‏ سے کی نے 
ہیں۔ا یک کی ete ntl‏ 
-etyb Se‏ 
جس یش کلک لی کے LÈ‏ 
رور کے اود ون کے س Set‏ 
وو ما کے لیے eV Arabi‏ 
poe‏ کے DML Pb‏ 
oet |‏ امک eto‏ 
مکی شوه ماک لے ضرودی ہے۔ لاج 
ees‏ جذب و نے یں دتا اور 
Luut‏ لیے بیش ٹکا 
اماب مور بل SF‏ 
ہے۔ نی ار موفوں کے بن میں tora‏ 
COMI ne‏ معاون فام ے 
کے رامآ ال گت 


ابوط lk (Scurvy)‏ بال 


=> 


PHONE 
FAX 
e-mail 


r 
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ڈد سے ژر اکیااو رکیوں ؟ اکر چہ ہم oredr‏ 
تسه تا »رهگ ول یدل DAL‏ وهی 
تس ,پچ نیس والی بات ہو لی POR See‏ 


رش یور ایام تا کر ژر 
مار دل یس بیٹھ جاجا سے اور رش وق SUBS‏ سے اور دہ 
صورت انظہا رک ۔ جب چات ژد ہمارے سان ST‏ ہو با 2 
اور بھ یلکن TP ENGS‏ اور اپ خو صاخ 
سن روپ شیلىی ما م رپڑجاۓ اور Bh tA‏ 
PML LIS‏ سے طابر مو تاس کر ڈ رکوہ مکیوں اور 
Zt‏ ہیں اور وہ ہمارے oe th ozy‏ کہ ژر 
کے نام afore‏ کے اپنے آ پک و خوف' کے نام دنا بر 
رین فا تک رکا tine fart‏ ار ہے 
onl CONES‏ دو درکن راو تھے بھی 
CPS hén LE Sf‏ مرک آرا م کم 
بزدی ہے۔ یر اخیال ی تصور بی UPL ST‏ موز نے اور 
وش وحواس اڑانے او رگ مکردہی ےکا موجب »و تسب می راکوئی 
کچھ لژ Melt‏ نے هتم دا ال کی پاتوں اور 
VE 25.) Sig de‏ ے۔ میں ڈ ‏ کی چوٹ پر 
امیرول» T‏ پ پا -urey‏ کامیا LS POS‏ 
kety bt‏ نے باس باس ORI‏ 
ہے یس نیک Loses en‏ روپ وعارتاہوں۔ 
tin Ss:‏ ی SI‏ کا7 یہ API‏ کر یں کی 
وضحدار ی کاڈ LP‏ ر کر پاک مک جات ہوں۔ میرے ناماو رکام 
کو واه کی یکم لوہ می را مقصد »بر اهر فیس ایک نیا ےک 


عیراشرول تش قاور یہ ی ر لی 


SGN 1 Sth SOI SES 19 LAE AAS 
ہے یادوخود‎ thy EI ہے کس‎ DY کو می ر ےکام میس‎ 
HE تنل سے اس‎ at ONS اپنےذ ئک نک یکاد‎ 
Woke UF میس ڈال د تامو لک ہے تما سکیا بات‎ 
کام لوہ می رک آواز کے آ گے وہ اکت ونا موی رہ پاتا ہے۔ ال‎ 
KEEP کے کان سضسنانے کے تلا صرف می راہ‎ 
Kert تا ال دا کہ ټردار» بو شیار کم‎ t 
Meter آز بالگ یکو‎ wa Gu? 
اب آپ مرک ذات صفات اور پات که گے ہوں گے_ لپا‎ 
dus E والوں سے میرے بارے می‎ Ae eos 
نود آر پکو‎ ABP AAT اور‎ E کیا کچ اور‎ 
bse 
Oe ال اصطلاع‎ £ aA نیا تک ایک‎ 
کت میں لان زا‎ WA مطلب مو اس ےک راخ دک‎ 
عالت کے طور پر ہیا نکیا ہا کک‎ si ایک جز  کو خضو ےر کی‎ 
حال تک شدت‎ Se بات ہہ یاد د فا چا هکم‎ eae 
کے سا ھ ایحا هکارچ جد تا ے مشلا خوف می جوا لک بے‎ 
تر ت یکن ہے تن رم ی مقابلتا ضرم زا عالت جس عضو‎ 
EWS هب راد »وا انظهار چ بات کے بارے میں‎ 
کہ جذبہ ؛ 1 موزش اور یکا تھ ہو جا ے جب دوص رو لک خیال‎ 
WL کے وق تکک جذ با بات‎ Aug س کہ ایی ابچ‎ 
سے بی عماجت‎ WIL Sti ہو جاہےاگراس سے تل‎ 
جذ بای عالات ٹل‎ et SUP We محبتء اور خر‎ ahi خرف‎ 
سرذد مو نے والے اپنے وال ین کے جو الی نا لکوت تا‎ 
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LSP Stir Gers etal‏ ہیں۔اگر ایک 
teu‏ وال خرف فا رک ے ہیں نے بھی اس صورت 
AP steed ESE WR‏ تیب کن 
et‏ ماری AD‏ اور روایات کی پروی : وضعراری اور 
Susie‏ گل ور یکو وک P BFS‏ کے رو لیکو 
Pp‏ جن با تک لعل خصوصیات اسک Luge‏ 
جذبا تکوجوانوں کے جذ بات سے ان فک کی ہیں۔ ergi‏ 
کے سا تھ sy‏ و و ہیں جب دہ Last tbl‏ 
لاور ال اس بات سے PF‏ تن بو ےک Or‏ موی 
ہے یا ہم خو یکا bie‏ کا با مو نے کے Suit‏ 
ہی ںکہ جذ با یکردار میں ALE‏ حیثیت WET‏ 
ECS Kote pete ttt‏ 
folie‏ خو لوار اور نخوشگوار ووہوے tur‏ قم 
e‏ خوف نہ صرف tihe vie MAL‏ 
tes‏ بھی بوادخل رکتا ہے۔خوف thle it‏ ہے وہ 
روزاد زد ie eet ates‏ شوروفل 
وف منک ےکر جانےکاخوف۔خوف: ووسرو لگ قل ے 
Kot‏ ہو جاہے ج وگمروالو ںکی خوف ALA‏ 
Ly Lani,‏ ادات وواقعا ت کی پرولت لیب بو 2 
ہیں۔ان صور تڑں کے MHS SIE EAE Liste‏ 
تر بے کے سا اتف نت ر ہیا ولاز م کے ACE‏ 
Conditioning‏ کے زره ہو et‏ ڈاکٹروں شفانانوں کے 
وف اک طررح لت جاتے VIAL ede Sus‏ 
کڈ روا Enue‏ تر یی وس اتل اک طورخوف Sig‏ نے 
کامکان کت ہیں۔ سب سے عام وف End Nig‏ 
کے زمانے یس tee tl‏ ہے۔ بہت سے ڈ MO‏ صورت 
ide‏ ہوتے ہیں۔اڑی صورت ٹیس ان کے ے اکر یریش 
Phobia’‏ کالفا استمال کیا hate‏ عام ژ رکو Fear'‏ کا 


PASS کے استعال می ای‎ GF ژر اور‎ Arete 
WIS خو فک‎ tap ہے۔ ہز اا٥ ٢۴ے لیے‎ de کی‎ 
مر یضانہ خرف‎ Gy رگا مسب ہو تاے۔ زبان د عام اور‎ 
خرف مرگ‎ Lr وف‎ hy یکاڈر) خوف‎ SATE 
دغیرہشائل ہیں۔ بہت ہو سے یاباب مقا لے می کم‎ 
رپچ ذیادہ چیزوں سے ڈدرتے ہیں۔ تلف م - خوف پیا‎ 
سب سے‎ AKLE کہ نے کے لیے 2ے ےک 6را لک مع‎ 
وج تر ےکی ےرک‎ PbS et تیادہ سا گار دور ہو‎ 
Bed Se Kis کے‎ lef fe 
کے اپ ذات‎ en 2 yt ہے و هکل زا نقصان نہ‎ Te 
SAS بہت توف رک پل مر یناہ موف‎ PE 
ہہوتے ہیں۔ا نکی نو میت ای تدر یل‎ Me Gehi 
FMT کے‎ WI SEIS 
SA متام پر مر‎ nS ated St 
al ہیں اور ا سک مر‎ be شکار ہ ہو‎ ٦ خان‎ gui Set لے آ‎ 
Bex کامیالی حاصل‎ tes سے ہے دخ‎ Mile 
HEEL ع ال چک نے مع‎ tee 
ده ون بت ال‎ Se دی جا‎ PUES بر نوک اض‎ 
Cnt Pops قزر خو فکھا ا ھا کی خن میں‎ 
ناوات ای وگو وج جن میں تس آق کان تفیل‎ 
OE لو بل پاد ہج کے بعد وہ اپنے گنک ىہ بات دوپ راس اک‎ 
Luppa) خلا روش‎ É پار سالک تغل دہ ایک‎ 
کر ر وکیا‎ FLLE ساےن کاراست) یش ایک خطرناک‎ 
puts چا تال‎ IES دا نے اس وات‎ 
WIESE ee کل‎ i کر رکه لی جب وه‎ 
رین قوف‎ ULES متقاما تکاخوف‎ ce کے ذ جن‎ 
Bhi Fis’ LE Sin? کی ناس وات ے متحلق‎ 
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سار کی رر 
شال اکٹ Sede Sen‏ ایک فوع لکشاده ی اور باس 
کرو لک Kin FSP‏ ات Wor‏ رکھاۓ جار پا 
تھا یہ مر ایا وف ui‏ ہے بر قرار ر Voi Se‏ 
اور SP‏ بو رکفت والا گل ا کے بجاۓ اغا رک نے سے 
قاص رر bu‏ ہے ۔گویابخیادی تج بے ید ور ی" یکر سے با مت 
او رنڈ ےی آهوی ی بدوات نیس ہو اک فی Skeet le‏ 
ما سل ہو Se dy‏ فرداپتی باز مطابق تک صلا حیت رکتا چ اور 
egie dda‏ »لپ تراور شی 
رو Sti‏ نےکاائل Ge‏ ے۔ 

خصی تک SL Lut‏ وال ذمہ دار ہیں۔ان شس 
Sow‏ کے ابقدائی تج بات او وہ تن جب جس می ا یکی 


Ge | 


BATH FITTINGS 


AN BUDGET 


MACHINOO TECH 


DELHI # Fax : 91-11- 2194947 Email : topsan@nda.vsni.net.in 


بور Sy tied bx‏ شخصی ت کا تی نکر te‏ 
ووییت جن bP‏ بھی ایک اہم رول اداکرج ہے۔ ایک SP?‏ 
موی le‏ وا لک نتچر مون ے aL‏ 
اد دعب 

ور پارے میں ال کے تحرو پہلووں اور ائات کی 
طرف اشا ےکر د سے گے جن سے اس کے تفیل وجود پر دوش 
BY‏ ہے کین ا کی خودکلائی بلاشیہ ا کی خر تا یکا Miner‏ 
ے:ڈ ہکچاے: 


رذب رکا ایک ی تیا چ اد راک 


میں کیا Pun‏ انان 5 کا als‏ 
بے یس نہکوئی طات ہے ن r-et‏ رک سارک قوت لو شور 
انا نک دی ہو گی ہے جس کے دل شس مم رائی راہے۔ جوں جوں ال 
کے اند که چ ھک روآ ہے شس اب ہو nL‏ 
unus‏ ایک LOSE‏ 


گیسوفاہہہدہہ 


یونانی دوالیجئے - PY‏ پیٹ کن سید س جن 
دل کے آ یپا ی در رکو ی مو te‏ لیف ےب 
Ox Px eT‏ گی را یگس کے ہوتے ہیں٠‏ »چو صرف UF‏ 
dex Sirk‏ سے بل OSE phon‏ 
گیسونا ایک zee iht?‏ محر اور OFT‏ کے ام راکو 
دورادرخو نکوصا فک لی ے۔ ی دداہ رعمرییش لی جا -e‏ 
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Åre pi 


oF بس888‎ Ly 


MIG ورزشل کے‎ (Sel 


پرازا ول سے ”حر ر کن پرار نت ہے“ آپ ILL‏ 
sires‏ کن ای گے۔ تندرست ر سے کے لے شب وروز 
L‏ لکوت جیب میں he Bat‏ یں ر CS‏ ہوں 
گی اور Érts‏ کہا جانا سے "بر ی عادت مشکل ے ہا 
ہے لین انی عادت د مت edt‏ 

Th‏ چاچ و کرحت مد رل ایت ری ے جہافی 
حت (ورزشل) با رف Sue‏ ورش کے 
EF Ako‏ مان tLe Loni‏ 
KII (Short Term) abet id?‏ 
کت مد مو Ni‏ 
زیادہ زان لکن FEE KS‏ 
din in‏ ے جاجر (eG‏ 
کت منم ععضلات٠‏ پش پڑیاں اور جوڑ 
پت طقس hrr‏ 
توت برداش تک صلا حت 
poet‏ سیق سے نیٹ کی صلاحیت 
کت مر قلب 
لو Term)seticf‏ وا )ار 

vite o 
Stat یار ول‎ Hie © 


ای نام می ان ( ٥ا٥٥‏ ۴٣ے‏ مقالے 
کے لیے سفید غلیو ں OS‏ ی داب 
وی میں نوات 


(Osteoporesis) JI rs! e ‘Ashe 


e‏ رذن تاد 


٭ EY‏ کے e REENT‏ ور 
چت و تار ست رے 

ورز ے مرو جسائی رگ ری ہے جج سے آ پک سانش 
LAGA‏ گے Aju‏ ب گر کے موی کام کان 
کوانجام BE‏ مورا سلف t‏ یال باذاه جانا ٹر Ue‏ 
igite‏ لن اس کے tion‏ نزک پا دن 
EZ oT o siss‏ شک ریش توا SIC‏ کت پر ا ME‏ 
thy bey‏ کن ہے insonki‏ 
رت روزاندود زک عاد ت (پابتر ی Pe‏ 

توچواتوں کے BEL‏ سواریء رت یکودنہ تی ALS‏ 
SGims)‏ درزش وغی ee‏ ہیں ین Kod‏ ہو ال یز 
خر چلنازوہنووہەل)یادوڑناہت میرے۔ 
ورز یش شرت 

nra‏ کی ی ورزش سے مر چا اور رف رفد قائل 
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برداشت ع دگل btn‏ سے ای ل ےک اکر آپ نے شد ت سے 
خر ور کی آزورز شک Seer‏ وج سے ضابطہ قا ip‏ 
ENN‏ خفیف ورز AL bach tS SS‏ 
ورز شش یں طوالرت 

ned ine‏ رین م وگ جس یس آپ کے قلب 
گید فآ بڑھ جا ےکن یرو رک لک آپ ورز کو ھر ے زیادہ 
لوب لکردیی- یو لکا ناف نا بی سے چ لکر ا کول یا 
آفش RL‏ لک جانا بھی ایک درزش تی ے۔ آپ روزعرہ 
bet SU tN phi‏ مرک تکم ہے 
Pta‏ از روز نکن یز یز P fee‏ ۷ 


(7 

1 )برع عر‎ KEQF 

€9 ج الفردوس یز۵9 بو .عر ی غیت 
bye‏ و SU‏ سر مو ویر خطریات 

| سیل ورٹیل میں خرید فرمائیں 

بالوں کے لج ی هواس تار ar‏ 

Žan اس شی چتھ بلا ےکی‎ bY 

8 رک gt‏ ےکوخاداب 


جناجاے۔ 


CASH مرکم تک وج کیلور ی کے‎ hue 
Pres Put, 
esti? | pare” 
240 300 گل‎ use 
| _ | eddie eee ST 
| Ferr 
CKS mez | 

Éro | 

) کل ن گند‎ Np) 
کرک کین‎ 
te ey 


370 


580 | 730 
9 (Jogging) ts | | 
Sufi ند بل‎ | 
Abt | 
Fax | 
(Fain | | 
LP رپ‎ | 


B 740 


600 ایی پائی ہا ے جر‎ GSU 
i سه دیاس‎ tI 

رلک دعر ےکی جر آوازیی ہم wt‏ 
ورال دل دون HEFL. Canes‏ 
بتر ہو ےکی موف ے۔ 

Uyt300 241 e‏ کے سا تھ پیر امو تاج 
گر بال ہونے پے اس کی Suti‏ قداد 
a -<-bbs2065 7‏ 
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fete ماری روز مره نی کا جرد یک‎ dy 
ےکانوں میں‎ ALP کے و سے بارش کے قطرے در‎ 
f سے‎ Past لیے وال میٹیاں ء ندی الو ں کا‎ uy 
جع کے‎ Kt SFL آواز :سب ز گی‎ Sur 
te WIESE مو‎ Laid wads 
کے مرو ںکی‎ Br شور نے تررق‎ Ae Lugt 
سراور ل ےکی جل شور نے‎ ls رو عکو نور ڈالا ہے اور‎ 
لین ماحول پر اگندواورآودہ ہو جا جار اہے۔ ال آلودگی‎ 


میں دانشوروں اور ادیو ںکاکہناے ”مو FF‏ مرو کے دل میں ورو 
Vig‏ ہے اور عور تک bie MLA QUA‏ 
bh‏ کے ناروں میں Sure APL Fe‏ 
tS Us‏ ۶ہ تام FS‏ سے پت aP See‏ 
علیہ ام ای رو کی کین کے Sid‏ طر کا ایک پاجا 
SELLY)‏ سے ان کا خیال NG‏ کے اث سے 
”حیطانی رو کل “ede‏ 

تام زنده شام SINE‏ موجود lie‏ حیات کا ما 


میں روز افزوں اضانے کے وک دوستانہ ول Sig‏ نے کا گی ایک n BL‏ نے وا تال 
پا سا زندگی میس سا : Gr ie P‏ کر 
اد kJa s cH ir Sak‏ نے سے HEGEL end‏ اید ڈ ھ SS‏ 
لکل موق جادری Fe‏ | اصاس پیدا ہو تا ےکر قوی راہ گے | هرا EL‏ 
کرلوگ اب مر یآوازوںکی | ےول میں جوش ولول اور وطن عحبت کا | PrP eee‏ 
Wiets ie | Hoe Fe‏ 77 زرا ت کاڈ رنظ -ÉLT‏ 
ہدتے باب ہیں چا دہ Š‏ پر چس کے ایر چ عل LEP tet‏ 
ایی ولپ جانااورر ہنا ند سے لوگ ل ف یت کے ہیں الا ]ما قزر رت کور کے 


کرت ہیں ء چہاں شور ہواور 
تررت اپ پادی آب وتاب 
HIF BLE‏ ہو میٹ ری SI‏ بر ESF‏ ضرورت 
ے۔بچو ںکا شور شرابہ تقر ten‏ موجودہوجڑے۔ مو E‏ 
2 بیش رو نک ee We‏ الک ج FHKE‏ 
SS NLL Er‏ آواز قزر صن اور شک یکو 
درل جار می Se‏ کاس باب ناور کاس 

مو SE‏ ار یہت ت م ے اور ال صن فکوانسان نے 
سب سے پل علا کی غرم سے استعا لکیا۔ مو ALE‏ 


انفال اور شبت جذ با تکار IF‏ پیر ا -et‏ 


LF ہے۔ مو‎ Gout 
bx شش ات طاقت‎ sy 
سب ہک ا نکی مددسے قرب پڑ ےگل یکو تو اجا کا ے۔‎ 
Sb نے د مو کیا ےک‎ CIF بندوستان کے دو‎ 
ےکر کے پوو ےکی شوہ نما یہی ہے۔ا کہا‎ Lek 
سے للف اندوز ہو جاہے جس‎ Fr ےک گل شحرا یکا ود بھی‎ 
SF bie bx Fiat سے الک‎ 
Aber tot Sue ط رع انراز ہو لی‎ ibe مو‎ 
edins آواز سے‎ SSP SILANE 
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bra سوتے ہیں اور ا نکی شود نما بھی جیزی‎ Soe 
de BNL سے مہ بت »وچگاس کہ ال‎ OF see 
سے پیل جب ماں کے پید س‎ a? اس لیے سوجاتاہ ےک‎ 
کے د ل کی دع دک نکی یت سل جال سن کا‎ Ug ee tot 
عادت پیدائش کے بعد بھی بر قرار ر ہق‎ ge عادی ہو چا ہو جا‎ 
ہے اس لیے وہ اک وت کون و کر اجب بالات اپ‎ 
هک مھ عم درل‎ ure پا ول می تھا مکر یت سے کا‎ 
eG Se کے ره نرک نکی آواز‎ 

مت میں تین ole‏ عر ہو ے ہیں- مال Rhythm)‏ 
Uy‏ کے wMelody) JY LET‏ کن تر یب 
Ut uI-(Harmony)‏ سب سے بناد ی ۓ تال Kurte‏ 
کچ ”اناز نرک یکو ی جا لکی ضرورت ہوئی ہے“ اتل 
کام بڑے منت طلب وت یل - یں ایب جال کے تخت با سای 
بر اکا Set Se Pol sit Dd‏ 
M Pud Luri‏ خصو س ال ہو Ne‏ 
گنو نکوگات »2 کی UF dna‏ می لکی برو خر 
تھے چلاتے رہ ہیں OS‏ کے جذ با تکا بہت سا مار 
Segue‏ وم کے چذ جا تک tee Bb‏ 
ایک مون ہیںء ج ن کو Gy‏ کے اثرات یال ہوتے ہیں 
اور ع چو و چذ Wig‏ ہیں۔ ڈھو لک تا y AHS‏ 
نے سنا موگاچوں چوں ڈحو لک ھاپ پیم مو ہے تو سکوت اور 
ردیل فمایال ‏ تسج 

صن ت یب میں EBSA‏ عضو را یکو Pes‏ 
th‏ س٢‏ سروں کے یھ اح را کین آم زاور Eneti‏ 
Lut‏ ٹن مر ا ان بے wwe‏ ے ہو تے تلد د(2) 
مرو لک مان ال وت بہت فرحت d‏ ہو ما چ جب ان مل سے 
pent fe J 3AF requency) jf) 1‏ جس 


کار تاش TiO rer‏ امو اور وہ Keitel‏ 
درچ اوتایات »)ای A‏ 65:40[ نبت وا مر بہت ے 
رار ی ل حم PIL‏ نات ہیں۔ 

زک یازا بات خر ہو تا ےک to‏ 
نت تیب ادر سول EMI‏ سکس ط رح ججد ییا گر کے 
١‏ ید نتاس ےک دک کی ىہ و NS‏ کے اور سا مین کے 
درمیان ایک را یل اکا کر ir Seely Fre‏ 
را کاسب سے بدا زر ليم سے تسب جانہ ہوگا۔ مو کتک مقر 
صرف ات oe‏ تال ہے ی Be widen FEI‏ 
فوائد بھی ہیںء جن Gn Phy‏ سے او بے ریاس 
مو یتک ز بان عا یر Ff the‏ سن نو Pedr‏ دبا غ کا 
کار نوجوان اور ابتدائی EG‏ بھی EA‏ بل تنل کے لوگ 
1 بذپا تک انار Poth Sea FH‏ جذ با تکا 
BU‏ کے ذر Abie‏ ند بو مرت انز بول CASI‏ 
idler‏ ے۔ بر طا ux” S‏ میوزک HF‏ مرگ 
ve” g tf biMary Priestly) ee‏ بات glez‏ 
جذ بات کے Peis‏ تک زیر یساس زپ 
gs‏ نا قائل بیان با SAP Se?‏ کی باقر ہے “ای 
تم کے جز با تکو اکٹ مک ایک بر پر اور bet‏ 
کے ذر یج یا نکاما کاج۔ 

موق دوستانہ ماحول Mg‏ ےکا بھی یک د لھ ہے۔ تل 
LOS‏ سے انت اور اقا کا احساس BS Set lg‏ 
ترا کے سے ول هل جو ولولہ اور ون سے bok‏ جذ ہہ پا 
پل اک ett‏ سے لوگ LIS‏ 
گے ہیں فو اس ے انفاتق اور ot‏ جذ ہا تکاد.قان بدا توت 
ہے۔آپ نے ال Lut‏ دورا نکیل tute‏ 
Legos‏ حو عسل بلئ وکر نے سک گگاتے ہد سس سنا 
ہگ اس AFT AS?‏ جز جات مو SEE‏ برولت 
ائھرتے ہیں۔ جمارے شیت ج با یکو تقو یت لتق ے اور تم ایک 
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آررو سائنس abel‏ 


Big thes iB‏ ہوتے iB‏ طرں ٹیپ 
LE, SUL‏ کن کر راحت وسرت ما صل موی 
ہے۔ بہت MSIL Fr Lod Wey‏ 
اپ نون نات بنا AUC rtd‏ 
شر کے سے پل کے ہی NLL‏ رح ا نکی اپ نےکام 
میں oul‏ آ بل یں انفاق اور جو صل بلند ہو داب 

مو ہت یکو تر حیب ییا بھی زا لتق کے انبا رکا عبت تق 
زرا ہے ا نیس لوو ری یں یات کے شع کے سر براواور 
مو lo‏ آلا تک ت یت د نها ایک Fr Sr‏ 
Sona‏ اصلاع کے eted‏ ا کد عو کی سے 
SRL IS‏ مو سا آل بی کر eyf‏ س tet‏ 
len‏ کون ہو تے لاو رار نول سے دور باس نلک 

مو یق یکا ایک اور اهب Se‏ اس سے انا Obie‏ 
fom‏ لک نے تلد LP ate fle‏ 
جذبات UAL‏ بہت aster‏ ے۔ کر مو کی کے 
gal aa‏ ان زور ee ius‏ چند قرم Sk‏ 
gyn. eÜ edig‏ کد وا کن 
ES‏ رکذ الول می کنا نے اچس 
ر )و موی نکر رو رکیا۔ نا مور موسیتار موز ار ٹ (Mozart)‏ 
Le td‏ نی تاک LF‏ نے والی اد داتس Crit‏ 


کن کی منت اور ات کیک مرب 
دی یں این ھا سخ reed‏ که بات 


درون وبر ون کک موا سز 


Lo Pros‏ اح 


رل مشورے اور بہت بے 7 اد۴ 


ephe eM Gide سے مو‎ 

Pt bute kr‏ با ید مسق 
ےو حشت ت bn‏ ہے۔ الین کی سوک کی فث با لکلب نے 
a WILE SLE‏ یو زک کے ہجاۓ د شی 
Sit ALL Sc Ey‏ سے بہت ذیادہ 
IR‏ پیا مو تا ہے ۔ہتتالوں میں بھی مریضو ںکو آپریشن سے 
ی مناسب Sede Fe‏ ہے۔جوان پر re‏ ی طا LI‏ 
میں دار مون Fre‏ کے سا تھھ وان کر نے سے تام تم 
کے ہنی اور bee‏ دبا تم ہوتے ہیں م کا ریا tL‏ 
تن علوم میں سے ہے قرع لوان میں Swi Br‏ 
ج تھی اور رس کے بخ تخل مکو کل تصو رکیا جا تھا Br‏ 
ملاس جات «احامات کے هار اور ان پ Pos‏ 
کے کےگر شا eric‏ کے دوران مارے 
خیالات کے دحا ے مقیق تک UF‏ سے دور می کسی او رگ ری 
کادیدا رکروارے بو Neu‏ بھی ہرے ہر هکیت نظر 
ہے ہو تے ہیں بھی ef‏ بکی یادوں کے تھے مو LUG‏ 
خیالا تک تا کل wef‏ ے۔ 


ttt 


فون : 8923 327 
3960 328 


3712717 
692 6333 


فیکس : 
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آررو سائنس ath‏ 


be‏ چندن یا ”اس ول“ ایک الک بوٹ کی چ سے ج س کا 
دبد یہ ایک طو یل عرص تک ہا بل پیش کی یک کامیاب دو اک 
کل ں بر ترا ہاو Bae‏ ج بھی هل ہے۔ Bt‏ 
gk‏ کے لی ےکوی کامیاب ووا نس تھی اور جو دوس ری 
devout‏ یں ان سے مر PS‏ خواہ ره وج 
یں تھا۔ اک لوگوں نے ابو یکو ME ne BE‏ 
bert‏ کے شر وع شس بی پور ی دنا اس So‏ شرت 
Sune‏ کی ی اور ای کے بعد dent‏ کے ناپ ہو نے 
کادور۔اوگوں نے اس کے جو پر Os PT ew Fi SIGN‏ 
کے ہے بون جہاں بھی می ا KA MLE MV MUS‏ 
yt obser 6‏ یہ ال فهرست یس شائل ہے 
LE ok‏ (بوٹیاں) لش طور پر باہر UF‏ بجی تالم مرف 
ان کے م رکبات بی باہر چا ہیں ۔ ان کے لے بھی ہہ شرط 
هک آپ یا توخو رکاش تک ہو nieda‏ 
جو خو رکاش کر جا ہو۔ ان سب باقوں کے توت واف کر نے پر ہی 
اس دواکاایپپورٹ we the‏ 

Sb ہے۔ قب کنب میں ا‎ babe tide, 
tyh کے کاٹ پر اور جنون اور پل ین‎ AO 
BIN Sab جا تھا مہ‎ nde yi teas 
Surg لا نے وای دوآکہاے اور ری سوشروت نے اسے دا‎ 
she کے علادہ بھی ہت سے وا اس بو‎ ole lis» 
و کیم ہم سے سا یں‎ 
erbi جس ات سرپ‎ ky او ر گی معگرہ بزبان‎ 
17س فی "یر‎ 


Ky)‏ مین 


و رتش ات اک یواژ بون انام لاے۔ 

می اص رو US‏ سے اف کال vite-‏ 
a‏ سواہ و یں رک یسوی میں یہی پار ریات لیونارڈ by‏ 
نے دیات کیا تاش لے اسر و لکو etek‏ 
etehi WLS‏ و قت سے الاو ٹپ 


جانے پیدائش : ارول کا بدا ہالیہ LSE‏ 
علا قو اوران سے گے Use‏ کپ جات ee‏ ال 
سکم وتان او سا سندر سے 4000 فشک بل رکه 
کک ہو جا ہے۔ دکن می Lon PLUM‏ 
کت ودرو پرا ہو ہے -اسرول کے پود ےکا سب سے 
aT Bobs‏ حصہ ا لک بجڑہے۔ پازا س ارول کے نام ے 
Sut‏ چڑی ر تیاب ہو تی ہے جو سے 40 نی EEK‏ 
ول ال کے او کاپ ست سالم مو ہے۔ جڑکی Ser‏ 
2 نٹی میٹ رکک ہو گی ہے۔ بالائی هدر شیب وفراز 
ہے ہیں۔ وف فور آئوٹ جا ہے۔ رہ مات اہو تا 
Fee‏ مول ہے۔ 

مزاج : بوتا طب کے prep‏ 
افعال ومواقح استعمال: کن وم لن 
کون باس وال اور Lue‏ والی۔ ہے ای ددا کے فاص 
وعف ہیں۔ ای وچ سے اس رو لکو ے نوا ءال لاور OF‏ 
ی شلات یں زمانہ 65 سے اسقعا کیا جا ار اہے۔ خون 
کے دبا کوک )کر سے اود انپ کے کاٹ کے علاع یس بھی 
SEK!‏ ما ے۔ 
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لوگ تی نکر ے ر ے اور ا pen NEW‏ مار ے مم 

= ~ Lieta at cle T را‎ 

E ld Pot Tih atid‏ اسرول کے خاب Wiest‏ کے دنک راشرات کال یور پر 

ارول ہی ی اور ای کے تار فکرانے والے تے ان WL‏ اتا f‏ کیا ھا۔ گم صاحب نے طب کار 

ار وت کم تخد کیم ال تا هو ی US‏ ماگ س ےکر SPS AES sb‏ 

ہوۓ اور 29ر د کی 1927 کو اقا ہوا EFE‏ سے کید گم صاحب اس لس ال قرر جا ہر ےک 
افھوں نے اس دوران Geb‏ ژاک WIE‏ 


rb lO she :‏ 
ول چترن آتھوں نے ری رئ ڈرو کر دی اور ووران رھ ری 


ی ما یکروک ارول بے ہو بل پر لی رک کم 
کرنے کے اثرا تک Sone Ue‏ 
کیل اوراس کے REL bbe‏ یکر نے 
phe‏ کیم تل ماں الک سے ہو ےکم 
ایل خماں کے انققال کے بعد بھی ڈاکٹ MIE‏ 
صرق صاحب اور ژالژ رعت Be y?‏ 
صاحب نے ال zoe‏ تن کاکام Wi be‏ 
14ء سے1949ء تک اسرول ے ARP‏ 
yh LA thir‏ کے ےھ 
جن میں سے ایک ppl‏ جس 
سس ر 1 tt‏ و 2 پان 
zante Taye?)‏ این SE‏ 
ہیں۔ دوس اگروپ Lege tatty‏ 
of Wi (Serpentene) uw,‏ 
ut S(Serpentimine)‏ - ال کے علاوه 
5ب اہر اور بھی دریافت کے -L‏ تقر یا اک دور 
شل چنددوسرے قبن نے بھی اس بو کا مکیا۔ 
مھاپادعیا ےک رایع ڈاک رگن نام Him‏ 
کا رک Booby‏ نے 1931ء یں ا 
کی جڑوں میس دواکالا ژد ریات کے جو ملف رر چ 
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0 ڈائجسٹ 
ارت BE g‏ ہیں۔ ان حضرات نے اشرات عضوی معلوم 
کر نے کے لے بڑے جانوروں ن بھی و یرہ بے MEAS‏ 
کاٹ اہم ضا اف d‏ ۔اک دوران ڈاک ی کارا صاحب نے 
1 می محلو مکی اک درد GIL‏ اور اسان پا لک عام 
خر ا کک کیا نیس ہو تلبت الک زیادہ طو راک ےگ BE‏ 
CHL Fy NWF iuie OT‏ 
ہونے سے د مگ فک مو تک لو بت کک 20 
fb ALS‏ گا ہوں کے اندر ی پروان چڑھ 
ری Bg dh LIF‏ رو مام LF LS QL‏ 
bt‏ مرحم جناب 4 مدال جڑی بونیوں کی رش ict‏ 
( میا نمار ) گے ۔ وہاں کے کن tue‏ افھوں نے دیک اک 
باک زین کول ایی بو موجود سے جس ےکلا نے پلا ۓے 
سے ست خاک م رکش OLE‏ پر بھی SF‏ طاری 
urie dex‏ نے اس بو ٹ یکواپے ذ جن شس ر فا عام کے 
Fide‏ بک لیا اور امرول کے پودے اپے ہرئل فادم 
OSE bilun)‏ میا بکو Et ST‏ ہی ںکہ وہ 


خر ککولیسٹرو لکی مقار مک PALL‏ 


آجی آزا 2 — ماڈل میڈ یکسورا 


443 ازار یبرد 10000 31 3270801 ,3107 26( 


Fe‏ نے اس بون کے پا AM pte‏ فراہ مکی اور 
eki Let Sb Ctisemina) “kge‏ 
LE‏ جار یکدی ویک چڑ ی بو و AMIE MS‏ 
کرنے وائے ودنا کے پیل عظیم مت et Bly‏ 
hb IF‏ پیش i Sf‏ اس دداکا بہت اتم رول اس 
وت tid BET IGF‏ بہت Ls‏ ہیں سر پا 
آ ج بھی بول ے۔ 

صرناکے ہازار یش ؟ نے کے بعر کیال رکام مو جار ہاور 
FUT‏ جاری ے مان اسرو لک طرف دنا ی توچ فاص طور 
سے ال وقت مبزول ہو جب 1952ء شس سیا (CIBA)‏ 
زار اسیو کل سوئٹزرلینڑ کے ساحنمداں Schite‏ مر 
</L(Muller)‏ ین L(Reserpine)‏ مک جو پر CEMI)‏ 
orbs‏ 

ا سک اچاک یگ بد کہ دنیاٹش ایک -KVEK‏ 
جندوستان سے اسرول کا بھاریی اکپپورٹ ہو نے زب KPT‏ 
کو مت ہن کو ا لک OY Hh (Export) alc‏ ےکا فیس ےکر ا 
پڑا۔1952ء یٹ می بنروستای کو مت نے اسرول کے اکسپپورٹ 
اند یگدید 


SY Bee‏ عط 


سے BF‏ سے رک الا 
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edis i 


١‏ ات جال اک اح لیا اضرا جوانسانوں کے پاتھوں ماحول 
کی ادیپ oS‏ ہے اخ ال ماحول دوست صنع تکار ہیں۔ ان 
کوپ Ma het‏ یلا نے کے لے "ار LOAF‏ 
fu‏ منان ےکا فیصل ہک جا gr ute‏ عوا مکو اولان 
مال ے اق فک نے کے Sind‏ کیسٹ تار 
کر ہیں مگ بن پا کٹ اور زایپ کے خطرات سے ام 
Sb Liv uf‏ ہیں۔ نزار محال کے 
É‏ درو ہناتے ہیں۔ لک کے fih‏ صت کار ان لوگوں کے 
تالف Len‏ دیاس کم meg‏ نہ Lele‏ 
۔ جاہم gesid pide Fi‏ قائم دچ ہیں اور 
رال جار گار کت .با لام الال تہایت دع م دعام سے 


مایا جا سوم الاک تق ییات میس ملف hyi‏ 
2 یی سی جات ہیں۔ کا 
سین : 47 

یل می نکی ڈو تق ہو گی مو SK‏ نین جہاں AGI‏ 
وہیں سے اف کی و تھے کے بوم الار ضکی بل مورک Op‏ 
eh tore date den‏ ریدم ری سارک 
کی ری تچ اد خیرم شامیانے کے ان 
چات شامیانے می جار بی ہے سول پرا واگ تیش ہیں اور 
اس بین -<bxbsP(Documentayys HSL‏ 

ار (کنٹری )زین آرم کے تال لے ما رک چار دی 
bbe‏ ق Lf‏ مق دک کے ان کے بیکش SSS ug‏ 
eur‏ ہو۔ان سالما تکو ہوائو ںک کل یس زین BL‏ 
tle‏ صد بن Lb‏ لیے سب سے اوی ہک An‏ 
تشه ون کے ز ےا سج نکواوز ون (02۵0۵) تب لیا 


9: 


PATA eS 


LU شعائیں ماس هک‎ et Le 
HE جس پڑت چها یگ ۔جب سالمات ایک دوصرے‎ 
Seber 2 نے عناص مرکا روپ دهار لا اور‎ IALT 
لزید اس وت رو پل لایاگیا‎ CTE SSP 
زینک فل‎ Sates fp Snip جب سورج ے ٹوٹںگر‎ 
کے ار اور‎ ie P چک تھا۔ اور عناصر بدا تک‎ SAP 
اور موجورجے-۔‎ 
کے ور اف‎ FT بہوائؤں شی روال ڈرو ن اور‎ 
کے سالمات ودار ہو ئے۔ مہ سالے‎ duit رے سے مل‎ yy 
اور بر‎ T طرف‎ SAIS tt Ad بخارات‎ de 
Lig Stet پا زین ےگہرس ےگہرے دا و لک‎ 
پالی ام حیات س ےکر زین کے‎ Ans tobe 
Liperi دوڑنے ا۔‎ tus او پر اور اثر ا لکشم‎ 
آوار کرد یکرت رہے‎ LIU Sys 
LP STF بچ رجب ا نحل اذن حیات ملا ت ای‎ - 
ڈ لس اور حیات‎ t(Protoplasm) م بوط ہوک ب ولد پا‎ 
مورا ۔اور پان کے اندر اور زین کے او تا تک‎ Jaf 
LUA ۔ہمہ اقسام کے جات زا پل‎ Sn دنا آباد‎ 
FAL لور اور اور خط استواء‎ SH درخت تا رک‎ 
)کباجا> ان‎ 5:3" Forest eee گے جل‎ 
BAIA bet سب نے مل ارت کووب نکی‎ 
کے استقبال کے لے مار نہیں تھی۔‎ pt Sti لک‎ 
SIF صا ہیں‎ Sb te سشان تھا ہر طرف‎ Ur 
SLE کے پاس پغام‎ pi AUF اث حیات‎ 
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tet Soe SGA (baz‏ ہوگیا۔ پھر تو 
کرک ادد برک Lobe‏ خا موئ زین بر مو کتک لیر 
ویو نک رہ چڑیو ںکی BLESS SS ford‏ 
چ پایو یکمن اوردر نرو ں یکر رج ے من وم Wid‏ 
LES ewe Teta‏ لے تار گید اورا ہے 
اندر BI IF Sn‏ یبرنے کے لے SN‏ 
کی کہ وو جھ سب اھ جات STS tie‏ ڑکا تک جو آ نے والا 
سے اس کے تحت الو رکو عناصر PL‏ سے ارا کر دیاگیاے۔ 
کہ زین یکم ناور یب وتن کے م رکز جن می اور زین 
انان سیارگان سے خاطب NI SE LP Sn‏ 
ہار سے او پر جو ہیں ال ط رح چا ے pelr ELP‏ 
ہے۔اود LITT A‏ نکو سا ے والا UGE ALT‏ 
با دالا آگیا۔ باب LST Pex‏ والا LOR r‏ 
انر چ مو سے شرا گوال نے پا PW‏ ویرول کے م 
غر یں اس نے ایی فاحل NESSES tis‏ 
tee bz‏ علم وشن کے بڑے باس م رکز بنا ڈالے 
زین کے اندر س ےکو کل SIGE sat‏ صضعر eS‏ 
کل ناد IL pr‏ مور و IS‏ ار تکاراز ان 
or ea‏ یراجت نک رد 
PES‏ مراکز Webicles) wut‏ سے ایی زپ ری 
woul‏ کر یج PSE‏ بجاو لک فد رل اسب 
ALF‏ صورت حال ہے SNS St Se‏ 
bute”‏ سے epre f rkt‏ قطب شال اور 
قلب جن کی بر ف باعل ری چ ۔ مد رک tib‏ 
wun‏ ہے۔ براخنلموں کے سام علا ے آہتہآہتہ ڈوب دج 
ہیں۔ انان ک جار ذدب رع ہے - تیب وتن رقاب 
ہو SE‏ متطق معت لہ tub‏ پاش کا اوی اکٹ رب 
رین فارسٹ آہتہ بستنم مور ہے ہیں۔ نز ال Hig‏ پا ری 


رین فار س ٹف TES‏ ست »وا لک تاسب اور Par‏ 
گی کم ہوا هگ او کار ین ڈائی AT‏ یڈ بو جا هگ 
موم ےگرم ہد نےکر ریدق جا رگ 

کارمانوں ee‏ اکسا یڑ اور نا نٹر و جن ST‏ 
Ge KAY‏ ہور ہے ہیں۔ ہے م رکبات BE SUG‏ 
بسچ ہیں۔ با شک BE‏ ماس ہیں۔ تیا (acid PA‏ 
ilg f-Rain)‏ یاحیات L‏ لیے Ez gige dEr‏ 
سے سب پت Liru?‏ 

Ae‏ نیس ہے یک اور GAP‏ عالم الکو 
FU‏ ہے ۔گھروں او کارول RAL‏ بیفت» اسول 
کین فوم ری اور مت لآ لات اورشن کے پر زو لک Sie‏ 
میں استعال ہو نے وا یما شکور و فور وکار 4)۴٥ ( Leet‏ ہت 
تاغل SU RUIN‏ جار ہی ہے Sixt. SAM‏ 
کے او ری U= (Stratosphere) Beg‏ & جا و 
Eepo‏ درف تکاس APB‏ مولینا کے سر 
lr Bene‏ اپ کی روم می PME‏ 
E‏ ہیں۔ ا ہیں پت ج لکیاس ہک Pte bie‏ 
ENK‏ انع ن کے او ہوا او سار یکی سارک 
زی نکی را چند میل او U(Troposphere) Hts‏ 
موجودہے۔او رآہت آپست اسیو ایر کی طرف باه ریب 
ال دریافت کے بعد ڈاکڑ باه مولینا AM WE‏ 
ای ں کی ذبا س چ۔ 

سین:48 

ğa Ë 2 Documrutary garer,‏ ج شمامیانے 
یش رون ہو جاتی سے Bue.‏ ہو لوگ ایک دوسرے 
کی طرف esd‏ یی ےکی خو ناک خواب ے dag‏ 
ہوئے ہوں L d‏ ار آسانی سے چرول پر بے ہا کے 
ہیں۔ بل ایک ای Lanes deves SIES‏ 
ہیں اود آہتہ aT‏ شامیانے سے باہر É‏ ہیں۔ اور بوم الارض 
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کے میران isk‏ آجاتے ہیں۔ ان یش وو لڑکی اور لڑکا 


بھی ہیں جو gats‏ 


پروگرام کے بعد آ بل می کنو 


کرت مو سے لوم الاد مل Doest tov’‏ 
اور لڑکاسب سے آ iyt‏ ے باہ رآتے ہ!یں۔ اس وقت 
ا نکادرغ ایک Lb‏ کے اا لک طرف ے۔ وہ یں A‏ 


: جار ہے ولد‎ Plt nS 
ہہ اتر مال صاح بکون ہیں اور ال ایی‎ UF = : لڑی‎ 


تج : 


لڑی: 


خو فک بات کرتے ہد wet We‏ 

urbe tit‏ باج ڈرانے والی ضرور ہیں ۔ جن 
BP,‏ بھی ہو a‏ 

طیتے! از ار ن ak‏ 
ای کار بھی نہ ہوگیا۔ tte iy‏ چند بڈڑےکارنمانے 
ہیں اور سے رین فار س تک اگو میس WIA‏ 
-Eus ÉL‏ ہے کے Lup‏ ہیں۔ یہاں ات 
راب تک -e pettinu d‏ 


d :‏ شی ہودہی ہے تم بت ساری معلوات م صل 


کین 


مم mia‏ کاب کا ایک ایک لفظ پژهاب_اوران 


رود vb‏ تس بھی پھی ہیں۔ 


بے بای خوش 1 ند علا مرت ے مادک دک بوک 


ےہ 


: کال مو ضوع کیال 

be :‏ ےی اب ال موف ے دی پواہو دی ے- 
tuso 3‏ 

: ل ہک خاد کے بعد ار آل‌اولاد SF‏ 
STL‏ یہا ںکیا ”کی رکتا سے ۔ 

kare Lisi os :‏ ار اس زی نکو 


wi Sg ZETA‏ جوا نکو بھی آلودو 
ARDS‏ 


6 


لای: 
لڑکا : 


Ang) 
: 


ڑگ 


: 7 


لڑی : 


:الک دی کی تج بکوق 87 پرا سال پا tee‏ 


UF‏ یکہ نے دای چند Lupe‏ میں ار 
کی خی میں مرا مر ضرو ری ہیں۔ 


: بات امقول ہے !زین پر کی ری یج کر ہم FL‏ 


با (9169ل800۸) Se‏ ہیں لُگ نکره ہوا یکو 
ESE UL‏ 

WLS‏ مکہناکیاچا سے مو 

اک یں سج امک رٹ نک Whose?‏ 
هیچ 

ال یڈہ لیاج۔اب ضرور یل ہر AZ‏ کی ر ے۔ 
تم نے هپس SE‏ مق کی فرش پارول طرف 
کیل جالاسی 

کی ہے کہنا پاچ م وک AD‏ مالک نہ صرف ابی 
ہوا کوآلودٗکردیں کے بک ہم St‏ نے ڈوہیں کے 
ال! وہ ۳3 وال شاید ہو ے کے جارج پل 
Suse‏ خو بوا ES eS‏ سے اگم eu‏ 
ماو لک Enf -etor ie PF‏ 
کے بخادات Bug‏ & اتکی اتی 
ہے۔ دو خو شبو سے dn SA‏ ہوااور یل کے بفارات 
صرف ای اتال کے Bout ewe Fi‏ 
Sort f it ۳ Fug‏ 
renun‏ نی کی eT‏ 

(زور ےکھانتاے) 

ÉE ne متام پ ہک‎ housed 
گناد یلو وہیں چ کر سو کات ی بل او رکی ن یکا‎ 
LP کوٹا بھی‎ 

GTi 
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3 331-5 


کو وُہ 2 sina‏ ھا ae‏ 


& 


غالب ارد وگو ب رین شاخ اقب گوس هک وق اردیا ہے۔ جیسو میں ص دک میس نا Red PS‏ 
جواضاف ٤وا‏ ےا می اور LUI‏ تاک نگ ل WY lye‏ سے بیدا ہونے والے Some‏ 
کا سے۴ مآ پک Sit he Be‏ اور کوجھی Nee SUS le‏ نے سیا سی شا رکا 
yee SUF‏ عہ هگ ولا اور جب Se ite‏ ےآ VAIL‏ نے ہلا خی ar‏ سےلڑنے کے لیے 
غالک شا ع بی سےتقویت ماس لک ۔متاز انش رآ ل wal‏ کہا ےک غالب fe SLL‏ صسمف ویرک 
سے با حرف Ke Wis Anil Liine OSes‏ تد ےگ چ 

ارد اکا دی دت یکا شا S‏ لوان الب Pay Kote‏ متا زق جناب با کک دام ESE‏ 
و اک دلوا کو استھا A‏ کے جا رکیا PHL ESET Ce‏ (۱۸۷۲ء) SESS. MER‏ 
نالب JOL‏ دلوا نک ایک اہم ge‏ ےکہاسے چنا بی Py‏ نے اردواور ہنی درو LUII‏ بڑے 
امام کے ساتھتیارکیاتھا۔ ا ا دی نے اس دبوا نی ایکا 

یهت دید ہز یب ہر ورت اور بت bites‏ کے ساتھ ۲۳۳۷/۸ سائز بر شال ے ۳ سات کے اس دبوا نک 
tee webct‏ تین س کہ tr BL WLS‏ مہ ایک ٹیش bnet‏ 


را لط کے ے: 
کر یری اردواکا bË niur tÉ hoes‏ 


Ph. 3262693, 3276211 J 
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ال وبکر ھاب زگ SIM‏ تقر FES B60‏ 
te”‏ پدراہوااوراسی WW Steed‏ وہ خر ی بگ رکا 
اقا جہاں ضروریات ترگ LA fF se‏ 
Atte SE esadi‏ وقت ود ہیا ےا 
دوستوں کے ki Aer Fr‏ زار جا تھا ا نے ارادوں 
اور امیر و SEF GIES K‏ دل سکوی صرت 
نام -ا یب دن ٹیشے ٹیہ SIG‏ بھی ز ندرگ بو جو 
کھانے LE Ji‏ لکلٹ چا یف ا elf‏ ہو اہ وہ 
اپنا وت ضائ کر ہے۔ چنانچہ ال نے اپٹا جرب Ese‏ 
theo?‏ چو دیاز ن ری کی ضروریات ال کے تام اور اس 
ذم دار یکا یت گب را تل ہے۔ اپ هرا کات کان ےگا 
ردام نگیر ہو گی تھی سکوئی پشر فو تھا ہیں ۔ ا وگو ںکی وما 
کی سون :نان ےک یکو شون تن Kitten‏ 
Es‏ مشورے سے utuh‏ جڑی بومیاں کی 
کک کے لات تاو تس ےکر جار تا قاس بہت سے تم Cr‏ 
گمروں سے ا لکی ہان بیان موی ار دوا روش اور Se‏ 
ال کے وو صت مین گے 

رازی سونا یاک رال رات اي نہ بع سک کین ال کے 
سا ھ دواا ہم واقعات نی MLA‏ تزا یکو بہت SR‏ 
uses‏ او رکییاوی مادوں کے شوش اور ارات Le‏ 
دوسرے روت کل کے قری بکا گر رت اور طررج طرح 
L‏ مادو کار وال eb‏ سے الک Het‏ 
ای اتل نکی زمرق ن نیعت 
دک SUA‏ نے جب بہت بے WIV‏ 


ابو زکریالرازی ٠‏ 


کے لیے ایک طبیب کے پا کی طبیب نے مھا کے کے 
بعد علا ےکر نے کے iy‏ سو ےک tup iré‏ 
ر تم F FEISS OAT LF ice‏ 
چا دنا ای Ar‏ فال دی هب LP‏ علا سے 
راز جلد ہی کت یاب م گیا حب طبیب نے ای FAG‏ 
Gee‏ جا نکیوں ہلاکت می ڈا لج ہوا صلی tr‏ 
Plea gta OIL‏ یں بش bridi‏ 
ELS‏ سو افیا کال اور ت کوش بھی Sn‏ بی بک بات 
ZS MIE Say‏ کے زیا ںکااحساس بہت 
شدت سے ہواچنا نچ گار دک »بل س بک چھوڑکر SE‏ 
ہوااور را دک ALC‏ نے نیم ہک لیا تاک ہر یت پر عم 
عا لک کے رہ ےگا۔ ا کاسفر و یل اور نز لنشین تا 
وقت ا کی را ہیں سال Š‏ 

ان دنوں را تام علوم وفو ن کا م LBS‏ مہ سے 
تشگان مم انا ہیا PILE‏ ار کے تھے۔ رای بھی 
ای متصمد کے weddio Aiel‏ 
SEIS‏ شر وم یش تو ولا AACE ps prič‏ 
طلب صادق گی-جلری‌ال L‏ نشان پال یا کی طا قات 
اپ وت کے un”‏ ربیب کل Ke‏ سے ہ وگ جس 
WEL‏ حیب سے ایک BY pili‏ 
لی بن کل کا حلقہ SBE et ud‏ بھی اس عق جس 
شال م وگیا۔ راز یکا شوت اپ انچاکو پیا ہوا تاو گرم تال 
ایک شر بک درگ دہ رات د نک منت ے میم ی س لکرنے 
SSG‏ ے ہو ے مالو ں کا BGP‏ پچ ی عر سے 
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میس دوا N‏ کر کے abba‏ مس مصروف ہوگیا۔ بغراو 
ٹس بہت سے م رکاری Wet‏ تھے جن 0 Sud bin‏ 
تھا۔ وہ خود سب سے بڑے پال میں St‏ ے اجازنت تفص لی 
کر Lb‏ کیاکی تیال جاناش رو )کر دیااوردہ گی بن تال مج سب دیاگیا۔اپنے زمانے کے باق پاصلاحیت لوگو ں کی 


کل کے معاد نکی ek‏ ےکا مک FOL‏ جن کل کے پا 
Ape res‏ تیچ جات تے۔ اس ہپتال کا oh‏ 
BAS SR Lia,‏ 
ود Lie‏ دالا So‏ 
نوجوان اب ایک ابر طبیب من 
چ تھا۔اییا طبیب EP‏ 
کک شرن اور مخرب شل ان ہا 
ہے۔ایک قول کے PI‏ 
nos‏ لیٹس نے 
ا کو ز نرو کیا وه تشر اور پړ 
ih‏ تھا۔ رازگی نے ا کو م 
کیا وہنا be tM?‏ نے اس 
کی SF‏ “اب رازی شای 
در ہار ania‏ 
داز ےو خن Me‏ بھی س رکا Le NE‏ 
SF teen‏ جک ال و تراز یکا تق Up‏ 
AMES‏ سب پر داز ی PVE‏ جوہ رکھلے۔ اس نے 
پا لک تام ال Ser OA‏ یه ی ونول یس BEN‏ 
تین لول می ہو نے لگا۔ ز ت درگ pu the‏ لب وور دور 
سے Li‏ شقایاب م وکر لو ے SI‏ الیمابند وہست 
PB KS SO‏ کا ایک RABE‏ 
hs‏ زیادہ بی اراش میس تلا مو ے تھے ا NL SAS‏ 
bua hen ty PILL TELE‏ 


VEIL Man 
UZ نے دواوں اور‎ le Wad سے بہت فا‎ 
MALI بوٹیو ںکی در چہ بشر کی اور‎ 
نے دواول او ریوک مادو ںک یکم ےکم مقر ار‎ 
pul Fa LS Polite E 
(Hydro Static Balance uiz 
bf سک ہر‎ ELC ترازو‎ ple! 
کے لیے اس‎ GUAT مش استعال بوچ‎ 
WileSeton) AT ÓIG 


wb داز ابی تھا نپا آ سے ہو سے مریضو‎ HLS 
متا تیش کے بحد ا ناعلاج‎ ES بای تج سے مھا‎ 
thri کے‎ Sher اس کے بعد مر لی شک‎ Or? 
مشاہرا تک ہر‎ ANSE AL SAL اورال پر دواول‎ 
سب سے بڑے‎ LI Se تاد “سے ا لکا‎ 


Ut?‏ کی زت ری eto A‏ کے وال کے درپار 
pee‏ 
wun‏ تھا جس نے 
ابرا اداد (First aid)‏ 
a‏ راک کید ا لیکو جو پات 
gr £‏ وه رای ی bx‏ 
Lek op fit‏ 
شر ں ایک اما ہپتال تائم 
LS‏ کا فمد کیا۔مشاورت 
راک رد ی۔ پہلا مرطر 
مناسب VG PIL‏ 
نے مجوزہ مامات ب Leth‏ 
exer‏ الاک گم 
دید ایک ایک ٹیم جر دوذ © 
اکر ان ککڑوں کا موا کر نے کے بعد باقاعدہ ایک bef‏ 
Seay,‏ می جس می کوشت HL‏ وال اور As‏ 
Soke‏ تفحیل رح موی نے ون ope‏ 
SSE‏ اور ی ہکاکوشت سب سے ببتر tote‏ 
کیا ا ب ہکوہپتا لک تھی ے لیے خو MVS‏ 

راک Fai‏ ےا تام ایی sea Sun‏ 
By‏ ہن ان میس ے nh‏ نے کے پاوج دو گی کے 
ffs‏ بن LS‏ تج کر تھا۔ ایک طرف وہ 
اقلاطو نک ماتتاہے۔ دوس رک طرف دہ اپنے آ پ کو افلاطون اور 
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aet LEE pe سے تکیت او ار‎ UIs 
he Nat یکا‎ ASI KES وہ طب تقاط‎ 
anid tht کے نزدیک متا بین متفر دزن سے مب‎ 
Lie Mat لکردوعلم کے علادہ تز ی کا ی ص‎ he 
Suner > کے ال کار کش ر ی‎ Sergio 
حیا نک زگره ٹنیس مت امس پارے میں ان‎ tte کتب یں‎ 
جال راز‎ defy tar PLA کے اور دیھیقر‎ 
ایک نظریا تک او ںکی نشاند یک جاے-‎ 

راک ےکی اہم ہی متقالا ت کے ۔ طب بی الک سب 
PU Battin‏ اک نے چیک کے اسباب 
اس مر می ضرور یا تایاور 
ال کے عاع اور خرہ ے 
باب ہی ایب لتاب کی 
:کناب “AN Saad!‏ 
UMA IB)‏ 
ستاب کے لباز نل bey‏ 
اور کی لیو ری ز پان تر ۴ 
ی و ا واا BES‏ 
یه کتاب ہے اور ول بتک اورپ کے UAE‏ 
کے نصا بکا حص و ی۔ LSU‏ پکتاب ”الطب الروعالیٰ 
"چا تاب میں Seth‏ ہرس مکی زک یکو ا بیط 
List‏ روما بہت ضرو رک ے۔ہ ےکتاب طب سے 
Bite Gets‏ سے I‏ ا سک اہم تین یک 
تاب المصوری “او رکتاب افاوی ہیں - اول ال زک کتاب 
Le”‏ منصور این OST ISI‏ 
“Ssh‏ کوج تیم غالا Se Se gat Se‏ 
Gt‏ نے اون Pde sets ESSE‏ 
ولا تکاجامزہلیاہے۔ مہ ib‏ نے اپنے ریات اور تر بات 
کی روش میس قرع اطیام کے نظریات اور مشابرات بر تج ہکا 


bv‏ نے Level‏ تا کے مریقوں 
KS‏ ڈاکڑوں کا ایک بورڈ RABE‏ 
ریئش زیادہ LS plese‏ بتلا ہو ے ے 
ا کور از ی کے پا مھ دی اقا یا اس 
تو خصوصی ی atone‏ رار کر نے 


0 ۳۵ 
میراث ۳ 


“SP کے ہار ے میں‎ ter OLS 
اختلا فکیا‎ Vee رازی ےکی معاطات تل‎ te 
eh ter جال وی پیا بک ایک یما ری کے‎ Be 
ہے اود کہ ال نے ال مرخ کے‎ bn کہ یہ دک کہ تک‎ 
ہو سنا ےک‎ S مرف ایک وومر یش ر کے یں ۔ راز یآاعتاے‎ 
vans SoL یر جتا مو وہاں ہے یبای عام تہ م‎ Hele 
et Sule نے سوت زیاده مریضول کا معا کیا جوال‎ 
ePi سے -رازی تا بھی اتن ہی فراخ ہل س کرت ہے‎ 
LUNG Get دید‎ 
ککھا ہے جالینوس نے مخلف تم‎ 
کے با دک جو علابات میا نک ہیل‎ 
جال‎ db at A t ان‎ 
زار ی اض میں‎ Bot 
ایی بھی ہیں جن کی علامات‎ 
تا »ول علامات سے‎ See 
- کلف ول‎ By 
uit Lugi vite 
ری تام کیا کے‎ end Setpect مگ مرن ےک‎ 
St ih کی دوس رک چ زک کر مک ن کی خاصیت‎ LBR 
urd چز سے نید ہگ م مون ہیں ج کو و مگ مم‎ 
ست زیاده او ناج یکو‎ gU نے وال چیزو‎ Ait 
wet Pee Suis usin 
طب میں یہ تانون نمی چلتا۔اس کے خیال مس پاری‎ Set 
SPER کی الت مس موی حرار تکاحائل شروب مر‎ 
SP bie Chg ای گر کل زیاد‎ 
ے سے گل می تی ے۔‎ Nig tf tu ارو صلا‎ 
رازی نے الت وی کے نظریہ بصارت سے کی اختلا فکیا‎ 
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zi 

۳ جا میراث 
Se he‏ چاو یک تام utt‏ کی جیاد ا کا تسه 
کے متا میں MF iP‏ راز یکا نظ ری بارت 
ار سو کے نظریہ بصارت سے تریب 7 ہے۔ فر صرف ےس کہ 
رازگ کے نزدیک VI 6H‏ نے والی ssi‏ ےک SAL‏ 
سب( iSS e LOptic Neve‏ کے ان نمانوں مل 
OF‏ ے جہاں دای روح Sire str‏ کے نزد یک رو 
BAIL‏ درو کا آلکارے۔ 

راز نے اپنے اتی ےکی اگ کی کے بات سے بہت 
فده ای ایس دوائوں اور چڑی بوٹیو ںکی ور چ بتر یکی اور 
ال ایا دکیا۔ اس نے دون او رکییادی مادو ںک یکم س ےکم مقدار 
کے A‏ درست اوزان Ke‏ کر کے سے Pole‏ 
yoke (Hydro Static Balance )‏ ترازو ACT‏ 
سان کر گا یس استعال ہو تی ے۔ LEGS‏ 
ای نے ایک انا یکا ر آعدنشتر(5010)ایجادکیا۔ 

راز ی ایک اہر میات پیت داں اور فی Fetes BF‏ 
SP had‏ جا تاور اس کے پارے یں درا سکا ہم 
خیال تھا۔اس کے نیب بر ی اجام لاقتنا بی طور یم کے 
ree‏ لن ادها ایٹوں پتل ے جو وسعت کے مالل 
ہد نے کے باوجود نا قاع نیم ہیں۔ااس کے خال می باعل 
tur!‏ ال ذ ا تک آمیزش ے پا ناصروجور سآ ے: 
Sas hed‏ اور eT‏ عناصر. ان عناص رک خصوصیات کا 
Ula)‏ اور الع غلالی ذ زا تک مق رار اور اسب پر ے 
نکی می SSG‏ ہو کف pe‏ تن سل اور پا زی نکی 
طرف رک کے جک دک et‏ تاب 
زیادہ WM tee‏ کی طرف اشھتے مہی لک دکمہ StI‏ 
فا تک اکشر یت پائی bb‏ ہے۔ آسالی عناصر sses‏ 
Lie Sor‏ در میان نو ازن ہو جا ہے۔اس لیے Posi‏ 


ple‏ ے یچ آتے »اور دک E‏ ے او ےک طرف رک 
کر کے ہیں بلک ایک دائز ےکی ZS LP‏ رہ ہیں۔ 

رازی عقلیت پرست تھا اس کے SF tb‏ گیل 
Mt‏ کید مک یکول انتا Ë‏ ہے۔ ا کا یمان کر 
لک د SEU Ko‏ عل کے با ہیں LE‏ 
پر سکواس کے ج ےکی Sutin! baw P‏ 
WL tu‏ ہے۔ موی ری کے نی 
تیر L (alexi care‏ کی وہ ہے Sys SEL UF‏ 
کو م تک پاگ ڈور انا ذ بین انات ںکی ای یکو FLAP‏ 
شم ہو چا سے اور ش کہ NEES Sees‏ 
داے دمت گی سے رو م۳« ینا ایے۔ راز یکا Seu‏ 
بض مر جبہ ذ بین لوگو ںکی خزاکت خیال ا نکی رکو اور امد ی 
ہے اس لے مہ تین Put turds eK‏ 
سے پا ک او گت Sabo‏ کر وه Sed‏ ری 
آحصب سے پاک رک کا تال ہے۔ اس کے خیال شش بر ہی 
تحقبات نفرت اور KG‏ عث نے بل - 

صرین کل بطور فی رازی کے اکا کو نظ رانا زکیاگیایا 
ان پ رکڑی تقی ر SS‏ عقلیت پر کن اور فلسفیادہ خیالات 
نے اس کے م مرول اور متا خرىین دونوں یں بہت سے وشن 
lig‏ سے یہاں SL‏ ارو نے جوراز یکا ce Ua‏ 
راز کت بک ایک فہرست مس ایک تو لک حوالہ دیا ہے: اس 
SEE‏ کے ذر یج لوگوں کا حال Woz‏ ساس 
u Lys‏ چا کیا ہے اور اپنے نز کی خیالات کے 
ر سے ا نکی رو LB Sur‏ نکیا tle‏ یال بات پر 
اف و لک تاس ےکہ راک سف کاو ULLAL‏ یرود 
ریت روف ر غل اندازی ےکر جا وک ا زکمایوں نفر ےکا 
پرف نہ dop i‏ شیسویں صدی یں ایک مر حیہ SUA‏ 
فان تر روں تشد ٹیل بارس 
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بھی خون چوس سک او ربج یکی طر نکی بیاریاں ALM‏ 
نے بیش ی انا نکو Wt old‏ سے اور انسان اسے LSP‏ 
عطق یا رک جا رہ ہے رک کسی سے 
تصور یل مہ بات بھی آئی دک ایک دنا سے مکی طاقت کے 
زود پہ انسان اس پرانے دش کو ای رح اپے مفاد کے Ow‏ 
SEL Jos‏ قصان LLY‏ ماس ىہ الک م ری کے 
معان کا SAL GAEL IMAL NBS‏ 
-eUh‏ 

LILLE ۳۵۱و یرد جن لیو‎ 
LAL UML تحت پور وین‎ Eby MEL 
(Foreign UF ایک فارق‎ t(Genome) ی مادے‎ 
el Ase کے ایک ایا‎ Starker Gene) 
mut ارکانات یام‎ Le nth Leta 

(Parasite) ee i ol? Sipe 
whee پلاز موڈ مکی وجہ سے ہو تس جومادہ چم کے اتر ر پا‎ 
لیے اناف خرن چو ے وتک اے‎ Lusk راو نک‎ 
کے بعد یہ جکر‎ EBLE ہے انان کے‎ BAF fo 
شا ل ہ وکر خون کے‎ tas Ale tenia Sift 
-et Ae )کو‎ RBC) رات‎ 

۷0۵ کے مطاان بیدا ہر سال تقر Fr Ak‏ 
لوگ می ریا کے کار ہوتے ہیں جن میں سے تقر آ5 2مان ہاں 
(Sy ete nk‏ 

ىہ ردیل اییے مناسب موت پر نام پیا ج بکہ 
پلاز bir‏ جو ے لمیر ٹس دی جانے وا اددیات اور AÉ‏ 


ادویات کے خلاف قوت افحت پیر ES‏ ہیں اور دنا رل 
رید یکیفیت دن بدن بر بر سب 
if‏ ایک Seb Ger" E eao‏ 
de‏ رپورٹ کے WEL Ue‏ اس بات SRP‏ 
Ligne le pe AL ou‏ 
امکانات بہت دو nd‏ ۓ ہیں- 

ELM Ate کے استعال‎ Arden 
کے اند رون عالات اس طرن کے‎ Aer تن کن‎ 
(dir نے وال شی جر وم( پلاز‎ Sse کن س کہ‎ toate 
کے رو س‎ Aa تیر ب یک وچ‎ F(2)-E رک‎ cup 
24 وہ انسانوں کے‎ fe Kg تبر کی‎ SUA 
Bolg مرو لک‎ AB) sles FoF جاور وں کے‎ 
Ks tus یی میں چصرو ںکی‎ Le )ہو‎ Ster ( 
وا ہو جاۓ۔‎ 

aa ره کے لیے‎ (transgenic) bs? 2! 

ووو نوس یو رکامیاب ری کم 

یک کو صب خطا بد لکر مرول 
Ut(Anopheles Stephens)‏ کیل نبال BLE‏ 
Leet‏ شر و یش ایا مچھا جار با تاک Fat‏ 
مرول هکم دکرت-ا کار وا کے دوران الیگ بت بای 
مش ج SFM oitti‏ مرول کے 


ان 


ead, 


ht‏ یڑک ییات tek‏ ہاے یں کی وچ سے 
EU‏ جین کے تبایت کد É moi‏ 
امن ہو جانا St Pore‏ نے کے vied‏ 
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آروو سائنس رابنا 


نے ایک ایا مکب دریاف تکیاج انڑوں کے خت ہو USE‏ 
میں ت کی لا جا ےگ ر d Emy LA‏ شود تما یراہ یکا 
abs‏ ین ہو تال رکب کے استعال کے بحر WG‏ 
مرول کے انڈوں می خاد تی Set‏ کے 

اس سے تم کے چم میں iir‏ ین ہرے دن ک کا 
Fluoroscent Proteino s4 ue‏ 6:7)مدا / > 
iiz‏ تست روشنم SEM EVE‏ نظ رآ جا ہے اورا یکی 
وچ سے ہے معلوم ہو اکن مرول بل FOG‏ 
bY‏ کے سا ھ lf (Incorporate) JÊ‏ - 

F کو ےک کان کر مند ہیں‎ LAINE لوگ‎ Lo 
OF eA NSTI سمائنسدان اک بات‎ 
PULwHoblenet نا کن ہے۔ اس کے‎ M خطرہ ہن‎ 
سائھندانوں اور بای نکی ایک لس مشق ر یکئی سے جس میں ا گے‎ 
گے جس کے‎ MMi کے بارے میں‎ Auitug 
نی نا ول کے سا تھ اس بارس شی‎ La بعر‎ 
تام اح ی ادامات کے بععد ہی اک سے‎ Say با تک‎ 
رکو چھوڑنے پر غو کیا جات گا۔‎ A 


yi‏ کے اشارہے 


یف ےکی نف اس کے پا تج ھ کی لا وں میں کی ہو یا 
یں لین ا یک LIU SSSI‏ ضرور پڑھا 
ote PM be Sy‏ اڈ Grud Be‏ 
(Developmental Medicine And Child Neurology)‏ 
LCE‏ رپورٹ کے مطا +0“ ا ھیاخود کے VIE‏ 
Ut‏ کے اس (Index Jı (Ring Finger) Wu‏ 
Finger)‏ تیر tbe”‏ موب 


خودی Ut UE (Autism)‏ ہونے وانے شا رو رجا 
shizophrenia)‏ )کی ای کم ہے شائزوفر نا رانو ہنی ایک 
مر عکادماٹی عار ف Pe‏ شں انان کی mee‏ 
مو چا thE RL Se profuse‏ 
dbz‏ ہے۔ا نک beget‏ سے دواشماروں مس ہویاز بان 
dnt‏ ہے۔اورا نکی FP‏ یکم ہو ے۔ 

ASSES Blot SS ILE 
طرف‎ Sug داش ہو جال ہیں۔ ان علامات میں‎ fist 
Ate کی نظ‎ pos eset tL Su 
لکور میں مشغول ہوناشا ل ہیں۔ ہر500 ون‎ FL درکھاوے‎ 
et ےد وچار ہو‎ eM ٹیش سے ایک چا‎ 

Bee جس ایور پل بونیدرسٹی کے ایک شن‎ be 
Set مطالعہ کر کے ال‎ Kubi ¿(John Manning) 
Gzy” SL a(Fertilty) Sst Se So? 
YE بر 2 کے بارے‎ ULSI تک‎ (Sexual Preference) 
sF Liigi Ben FS 
اہر ہیں کے سا تھ‎ Autism (Simon Baron Cohen) 
سڈ روم‎ SZ اور 23 اہر‎ UK (Autistic) L772 کر‎ J 
-Y مطالہ‎ CUE سے تا‎ (Aspergers Syndrome) 
کیفیت سے جس مل‎ LES CT ال جرس منڈروم ورا سل‎ 
Ont OP مر یشک‎ 

اک میگ اور ڈاک کو ین BSP EVEL‏ 
OE‏ کال اور ان فو کول سے ہر SE‏ شہاد ت کی Si‏ اور 
جع اس وال انگ یکی لہا تیو ںکی تنل (هوناه) ان - 
ان KUF‏ موازت LUA‏ 34 تہ رست Oth UE‏ 
duioe‏ قباس کیال کے علاوہعمراور کش 
EFATE PE h‏ چز ول (Controls)‏ بھی Yor‏ 
L (Conception) M11‏ £ 2% کے اندر انان کی 
Sued‏ تپ اریز ت رگ کے uneen Pg‏ 
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گت کہ ہے لبت یسو سر ون (16910516100) ہا مون کے 
زر ی ہکنٹرول ہو تی ج۔ مال اکل ١‏ کی کک ا FF aS‏ 
ہا کی کین a‏ مطاعات سے پید چنا Se‏ انیو کی مہا یکا 
بت اس با تک طرف SSB‏ ہی ںکہ ال کے پیٹ 
ot‏ یلوط رون پارمون سے کتنا ما ہوا جا زیادہ ہے 
پا KSEE bur‏ کے پاس دا گیگ 
Lf‏ یٹ ورون ایک مردانہ پار مون gt SAI‏ 
Fuet‏ بای دای انی هک انگی nd‏ 
Boe‏ ۶ور تڑں میں ان دونوں انیو نک لسبائی برا بر ہو نے کے 
امکانات زیادہیں- 

اپے مطالعہ ں اک ڑ مین اور اک کون CT Se‏ 
tugre‏ کے پاس EBLE SE Fun‏ 
uF bet‏ ج ی سین روم سے متا وش بھی 
ان دونوں؛ نیو نک لاک BILE bo BAP‏ 
بل س ےکم LEM Se‏ نبا او الم 
جوا ار ی سے یر Fo‏ سے ا FUP SOUS UPS‏ 
Be Siege er"‏ تخر 


: 


یی سیت 


زہر کے خلاف اعلان نگ 


یل انان Sune‏ کت والوں کے لیے ہے خر Aled‏ ےک کلو مت تال ناڈ نے پان ماس پابند گا 
(880)گادئی ہے۔ س رکا ریاضران نے تام یاست مم eth beg‏ نے دای اقام کے 
تیار NA‏ تلف اقام کے ب رار ول پا چو ںکو She‏ کے We Ne st rene bc‏ 
SDs‏ ال نے اپ رذن a SETI‏ اسقعال پ پابنلد ‏ لگادی ہے۔ CET‏ 
سب اه امن VBA‏ سے اپ را LOS bg iM Tos SbF‏ 


ىہ Wet‏ جرا نکن سے کن ر مم (Womb)‏ 
یرون با مون کی زیارہ مقر ارک تعلق وماغ ے SP‏ 
ter‏ بھی پیا کیا ج ن میں ال باه ےکا مکا کر 
Ut ed See, IP‏ کی (ھا × ا5٥‏ )ادر زنانہ F‏ 
کی ےر -deete‏ 

ڈاکٹ مین گک خال _ کت لک ابترال رت کے دوران 
ib LET‏ یٹ و سرون پار مون زیاده پیر اک ےکا 
طرف Lx Ji gr UF‏ ہیں۔ Jol Foetus) of‏ 
شوت رون خود بناتا ہے۔ BF‏ ہے ni whe OA‏ 
s!(Adrenal Glands)‏ فو مول L (Testes)‏ ذر لے -eÜ‏ 
tor‏ صرف بردو ر وو کے زر یہ کی web‏ صرف ایک 
موی ی مق د ارہاں کے قر بآ ے۔ 

خی ٹیٹوسٹرو نکی زیده مت رار 1ل PS‏ لھا گے 
لن ڈ اک ڑم ککاخیای Womb)? Se‏ یس انس ہار مو نکی 
مقدارا SIPS‏ 
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ر انان کے (Voice Box ALP‏ موجود »و باس 
ای کے اندر VF‏ آواز یی پیرا مون fe fot‏ آواز 
(Cords) ib‏ مد Grig‏ ہے۔ یہ رو تصوں پر 
مل ہوتے ہیں۔ جب ؟م ہو لے ہیں تو یہ efani‏ 
کے او آن جاتے ڑں۔ مار ے Tev‏ نے دای ہواجب 
Geb Fe pul‏ زک سے تر doydi‏ 
ال تر ترام تک وج سے nig‏ تیلب اعصاب È‏ 
زیادہ اک سن مو سے بل .اک کے مطال آپ کے مہ سے 


باد یی مون آواز SE‏ 


آپ اپنے صو لی اخصاب VP AL‏ | 


کر کے ہیں -آپ اپنے مضہ سے etsium Lay‏ 
ال کے ہیں۔ یہ ال باتک نوت کہ tt‏ ول اخصا بک 


زی شکوکنٹرو لک نے ب قاد ہیں۔اپٹی اس ملاح تک برت آپ | 


UL toi 
ہو لے وقت آپ کے‎ tat gz کیا آپ جا گے ہی لک‎ 
Enisi Mu بک" عالت ٹس ہوتے‎ wide 

ہیں یاڈ G02‏ مون اور پاک آواز ال کے یں ؟ 


Sa Waist 


vefi 


آپ بو لے وقت ادرک نکن چزوں Ligure‏ 
ہیں ؟ آپ کے ہو مبان »دات اور ناک ALS AE‏ 
ددع تاودا یگ مد آپ اف الفا UL‏ 
آوا زگیاے۔ 

ایک اط سے تام آوازی dd‏ بو Sout‏ 
BEI‏ سے پیداہو تی ہیں جو ےک یکر ری م SPM‏ 
کت نایک کت تی کول PAB Lise CO‏ 
ال م کی رک کو لزز Wibration JUL‏ کہا 
جا اد کے it‏ ب ی پیرام ج بگول چیز ارز ری ہو 
ESEE Innit gl‏ 
دا »رید 

Vat atu &‏ ہیں ست ار تفا 
سے و ی rant‏ پدا ہنی ہیں جس رح ایک بڑے ھول کی 
آواز ے۔ SOIE‏ سے sth‏ نے والی آواز بھی Lhe‏ 
dx‏ ہے ا سک ایک شال بافضریے۔ 

آواز یا ےکا LA Mr‏ لیکن آپ آوا کو 


بان ری سے مر End Ng‏ 
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SE‏ طرع ہیں ؟ج BAA BES‏ ہے یا ار تی کر لی 
ہے تیا چا درد ہواکو hhc ESP pF‏ پرا 
ہو نے دالا ہے ار تھا آپ کے کانو ں کک Egte‏ 
IE‏ ہے اد تا کان 6 Lo‏ ہو جاتے ہؤں۔ یہاں 
ایب تام Set‏ ی ار تعاشات» انار ول یس پر بل »گر 
Pat BU‏ بر تاش سے HSE‏ خف ی 
مقدار چا وکر دما کو tibiae be‏ آوا زکو موس 
CP pret‏ پیراموری ہوقی ے۔ 
Se Feu!‏ کا گل ورا toe ml‏ 
یش ہو جاہے۔ ہمارےکان I‏ صرف ہواسے آوا زک APA‏ 
موصول کر کے ات eA dS pw iy LT‏ 
ار تاشمات ایک مد ے (یادہ HZ‏ هد ے زیادەست ہوں ہم 
آوا زکو SF‏ ںکر کے _ الہ ۶ض Nae‏ آوازو SS‏ 
لے ہیں۔ جن مم کے بھی شال ہیں شاید آپ نے سنا وک 
پو لاس والوں کے پا ایی سیٹیاں ہو کی ۔ ہیں صرف ان کے 
L‏ من کے -Eyssan‏ 


AU ast‏ یداہ لے ؟ 

آپ یہ و چان گے ہی ںکہ آداز کے لیے ایک ار تا کر جا ہوا 
سم ضرو ری ہے مان ال چ روا ی طرں کته کے لے ایک تج رہہ 
کی اس Les‏ لیے آ SL‏ کی میٹ را لکل یکا فد 
پار مررکلیں ایک ہتھوڑ ی اور ر ب ڑکا ایک پچھطادرکار موگا۔ 

لے کے ایک سر تقر EE‏ تنل ممل کے فا 
ای یکیل Pint FF tape Kote‏ 
سے ایک O08‏ ال بعد یاه KE‏ کے فاص پر 
ایک اور LO‏ اوراس سے E ogier‏ مرک دور ی یړ 
ایک تٹان اور گائیں اب ان Be dre uit ud‏ 
وک و سے ae Li Unk‏ لش ورد بو 
چلال ےکر یکو بی او دوس LS‏ بپ ان درد SES‏ 
کون وروی سکلت یداو Last Bod‏ نغور 


re 


pul teri‏ یکیل سے اتا رکر 
ok‏ تیر ی کیل 4 fez‏ 
Ad‏ رب دک کی سے HSE‏ 
دریں۔ا کی وا زکو hoe‏ گل ربو 
کو کل کل اور چو تی کیل پر چڑھاکر 
tts‏ 

ال هم بر وف SPU‏ 
آوازیں پیا یل ہے LALIT‏ 
وور ےس ےکن طن س sul‏ 
رڈ میں کں م کی وکت آوازیں 
کر he‏ 

teyp JÖN‏ سب سے 
زیادەتھا؟ 
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EE LIST ARLES سی تر‎ 
a 
پیا ے یں‎ PA Laie 

ج بی بھی تم ایی IT‏ سنو تو معلو مک کے یبال 
or‏ ہے او رل سے ہے پرا bx‏ ےم چزو ںکو PIPA‏ 
کت دیے سے LS ig IT‏ ہیں۔اس ادھر ادر کی 
رک کوار توا با جانا ہے۔ ا یکا مطلب بہت تی زگ ے او 
ین یا آگے بے کت دینا ہوم ہے مہ اد تا ہوا GI‏ 
چی دا ے ہیں۔اس رع آوا زک ا ری ٹن ہیں- 


a‏ اس تضو کو دھیں۔ ایک سے رو لکو یز پرای طر 


daint f A 


یس 


dzi Ppt 


رک وک ا لکادوتاکی حص میز ML desert pye‏ 
SIE- NSP bE Seyin‏ 
رول تر Get‏ سنام ٹک OTT‏ ہے 

2- ڈور ی فیں۔ اسے یی ےک Te VW‏ 
انگی اور اگوے NA‏ ما ان لے جا -o‏ تہارے 
tT ten‏ ہے ؟ کیا تم اس سے کے وال Sette‏ 
at‏ سی گے ہو؟ 

3- ڈھو لکو اؤہ تم آواز سن کے ہوء کن ڈو کر 
کت LALALA AUPE Poi‏ 
SF‏ حو کو A Seeds‏ کے کاس اویر PDE‏ 
گے۔مہ ظاہ رک Sat‏ ڈحول قر IA‏ 


ار تی کو رگا ےکا طم تہ 
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گم اعلام خان( ML‏ 


E امیت سے‎ SUB سے ما س کروہ‎ ethiuy 
واقف ہیں کان ہے بات بہ تک وگول کے م س م و یکر کیل‎ 
GLE بک ایی ےگو ری سل‎ evé turh 
جو رن اک اہم تر ین توس میں استعال ہو ر ہے ہیں - موجووووور‎ 
Natural Products پور ی وتاک توج تدر وہای‎ ut 
واک‎ cokda lew لزت برع زور‎ 
(Pollution DELEN (Eco-Friendly) فریژل‎ 
UZ Fete عطا هکرده بے شام‎ SOU کی اش‎ Free) 
Gime. epeta بو نیو کباش روز بروزاضافہ‎ 
Fut ر قا ی کاکام ہو‎ to d eb ادویات بو‎ 
-urep Aint ess 

& سے ها کرو مکوت رک تیال رواساز یکی صنحت مل 
بھی ای سل کی ای ےکی ے کئی تصومیا ت کا مالل ہو تا 
سب سے پل J‏ ہے ماحول دوست لت ار etd‏ 
دوسرے ہے بہت بذک تح رار شش JT‏ سے تیاب ہو جات ے۔ 
یز ہندوستان لت ائھرتے ہو ۓ کلک کے ےم تمت ریا صل 
P Ot‏ کے 2S TI‏ سب سے بد خی bn‏ ےوہ 
ارک 23 ٹیش ولپ (Hydroxyl Group-0H)‏ 
ابی نای تراد عم پیا be Sete‏ کے ساجھ CAI‏ 
J (Binding) £2‏ گے۔ مہ ام خ بیاں م SESI‏ وگو ن رکی 
An Spite”‏ ےک وج پات بن Ube‏ 

لف عم کے بل اور کیال قزرت نے مارک فاص 
تسب کے واه SOY‏ کی ھک کار دید موه 

+ حصہ ہیں۔ م ان تام لول‎ MIELE Sula Sse» 
MEL WE یز لوں ہے لطف اندوز ہوتے ہیں اور اس‎ 
Cet SEG سا تھے‎ LIGIFE SK, 
اور اش تال ے‎ E عائل ہیں آ سے ای پر ایی‎ Leal 


sks: 


ہے 


لائٹ ہاؤس 


انام یہ (Polysaccharide) J Ut GA‏ جر 
AL‏ ےم لکر (Galactomannany wer stuns‏ 
2 روگ رگ 14 (D-Mannose)is#" 191(D-Glucose)‏ سے 
dx ex de BSS‏ ہیں۔ ان دوٹوں اقمام کی 
Suet‏ دن اکی یوی بای UF‏ جیے he‏ اودیات» 
میک ا پکی SLL I EL Teeter‏ 
رکٹ چیم یی پر ول میں استعا لکیاجاے۔ 
ن سےگون دی طرع کے VBE‏ سے ان کیا جانا 
be‏ ونر یا لے کے بعد ا کی REA‏ بی کے خول 
PZ cement (Seed Coat)‏ بو سے پرو ٹج ن کا 
SASI eI‏ ول دورد جار ےکے telys‏ 
سکلت دو ھر ودود ھ اور انڑے دےسکتے ہی PLN LL‏ 
بنانے مل یچره معاون ثابت ہو جا ہے تد ر تک طرف ے 
انان اور جانوروں BLL GUIs‏ ہے۔ 
مارا کک بندوستان ایک 215 کک ے۔یہاں کے 
A‏ تاور We Etech‏ 
وفیره باعل Me‏ سے تام درختوں »پردول وی ر ہک کی 
رع کے فا ان (را تعش ی مرا ان میس سے لیو 
wet tus itegun‏ 
مقر پایاجاجاہے۔اس خاندان PE‏ رک وا تقر اتام 
تی ور SAS LOSE & Ue UF‏ مقرار 
denier‏ ہے اور ہے PU nit E‏ کاو ینان 
(Galactomannan)‏ ل کے ET wut‏ 
SBS‏ ہیں ج وگ Cute Fixe if‏ 
گوار songs‏ وغی رہ ج بک Si‏ آم اسیخولء بالگ غیرد 
Petes S Polysaccharide) il Eby‏ 
یں او یړ دی مول دونو AS‏ کے (D-Glucose) Fok‏ 
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2 ك‎ 
fa 


= 


روز A N L-Rhamnose)‏ لژ cB‏ گلو زکور ویک LA‏ 
(D-Glusyronic Acid)‏ کش ویک الم 
(D-Galactoronic)‏ و غر ہکا کچ ر bea‏ کے آم £ 
E‏ تم Sab‏ بجو کی a Husky‏ نک اد پک پت ے 
ق ےہ بہت Sir be ESF‏ جس کی 
ترکاری عام طور پر لوگ با شوقن سےکھاتے ہیں ہے مرک نز 
ndio esi A‏ نے واپ اور Bo‏ 
تی ےکی روب »وم Serio‏ اور E‏ و یرہ اک SEG‏ 
Pe‏ کت وانے ڈرو سے مال کے جات ہیں۔ ان ٹس سے 
eth PR tush Potent bose‏ 
Eis LP Bur Aiton LET‏ 
tbe WT, PTA OTEA‏ 
Bl tee Lule pyle tent‏ 
و ہیں۔ا نکی WK yet‏ دار(/(5۱:۳) بو اور زیاده 
زاین (و کو کی )دنا Sila‏ اص تکونا ہچ کے لے 
ی استما لیا جات ہا ںکو و سو 2 (Wisco Meter)‏ 
کے ہیں Sef‏ ناص کو تلف ورج ر حرارت وق PPM‏ 
Š1 (Concentration)‏ (۶۱)شیرریٹ (Share Rate)‏ 
en‏ سے Sethe‏ مرج دوگ نرو کو نلاس پر جر 
GL‏ مک ہوں میا چھر بی ریا سے حاص لکی ہوک یکو ند یه 
A L(Xanthan) Jj‏ کی دی ھ 29° (Seaweed Gum)‏ 
AvP iRatio) Sibi f(carraghenan) ey‏ 
ا سکی و کو کی دک پر محلو م ہو Licen Bgl, Ser‏ 
یں معاون غابت ہوتے یں اور چیا کا صلاخیت (Binding‏ 
Property)‏ کک بہت فیادہ بڑھ Jb‏ ہے ۔ اک خاصی تک وج ے 
WTO SSE on‏ سے دمتیا ب BEL sf‏ 
DIS‏ طر نکی عتوں BL‏ مراعل س کم تمت 
Saf‏ صورت میں استعال میں لا Fo‏ سب LAS‏ 
سائنگ (812109) الا نگ SF stabilizing)‏ 


A (Thickening)‏ فار نگ (Film-Forming)‏ پگ 
î (Binding)‏ کس (Adhesive Agents)‏ 4 
کیٹ ےکاخرادویا ت کا E‏ اور وی SOAK‏ صتعتوں میس 
بہت یدک مقر ار یں استعا کی چان ہیں- 

آرجح کے زہانے مس انان ز رک شش پر Sreronds‏ 
cal‏ کول واقف UF‏ ےگوا رک یکو ن رکا استعال زین سے 
LAGI:‏ لے پٹرول اٹ ری میں LE‏ 
(Fracturing Agent)‏ کے طور پک جا پا ےگورک وچ = 
می کک رکادٹ S(Chocking)‏ ہے ote YIDA OT‏ 
اور تیل کے OSE‏ بھی رکاو ٹیا پر یاف wile Or‏ 
یہ آسال تال لا با ہے۔اس کے علادہ تلف ان لوا یہار ہیں 
سے یا وال ادویا تکپسول S‏ مہم یرہ کے HE‏ 
گو ete‏ میک ا پک مصنو عات تج CSB‏ 
se‏ شنء ده لپ psi‏ رہ کے AL‏ ند اسنقعال میں 
لاۓ جات ہیں ۔کپٹڑ ےک وکل فکر ےکا فز اور روش کے تار 
کر »گرو ںکو سجانے کے chet‏ رگوں وخر ہک 
SUP‏ یکو ند بای مقار یں اسقعال بو Ut‏ 
veb ghiri SE he SLA‏ 
گن یکو دو ں کا جما ری روز رهز نگ لکا م7 والی تقر VL‏ 
Luau‏ سکس تدر اہ مکردار ے۔ صرف ہیں علم ی صل 
کک کے ہہ ناس ےک کون سے SE‏ یکو ن کس Fo fre”‏ طور 
-e0 ededi‏ 

Hahn tue sedis Lu 
UIE _ دوس ر یکی قموں تین ہار ہی ے‎ SUE 
EF Lilet کی محنت سے ا لکام غل دن ہہ دن اضافہ‎ 
Wif ہمارے کف ہندوستا نکو اوران سے کے وا‎ Fl 
گید ر آم ے ار بوں دوجو لک فده ی ور ہے کک اور لک‎ 
ے کے ہو کون اور کیا‎ sk سے باہ رگوا رکی‎ 
دہواان یو کی کاشت‎ TS بہت زیادوکبت ہے۔ مار ے کل‎ 
کے لے سا نجار ہے۔ اورپ :ام ریہ کے ملف مالک میں ا کا‎ 
انگ بہت زیاد ہے اور ے زر میا هکس کات ا زد اد ے۔‎ 
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yaik Puc 
یر او‎ ۳۳ 


2% اعر او 


(Solid Numbers) 

جس سالم عرد کے تین مغرو اجڑاے ضر لی بہوں اسے چ 
عرد nets‏ 
امر او 11 2 ets rs‏ 


uitg 65‏ نے ests LES‏ سے مر بو طکیا۔ 


اون 
طباق (Male Si Siei‏ 
یر مفرداعدادکو Effeminate”‏ 
تق ت اعرارگو مونثف(٥۸۸۰۵۱٥۴)تایا۔‏ 


۸مم رکب اعدا پ اعد ار 
(Compound Numbers)‏ 

چو بی اعراد مغرو ہیں ہیں اور ایک Mute xe‏ 
اپنے خود کے اه pf‏ سے عرو Lit ne‏ اعرار 
کو ماب ڑں ۔یادہ اع اد ن شل سے پر عر دد ے ہو ہے 
عرد اور 1 کے لاود و سے دوعر دو ں کے م گل ضر بک صورت 
Le Hehe‏ اعرا دک رکب اعرا رکچ ہیں۔ خلا 

4,6,8,10,12,14.... 

خت فد د 2 سے SPM‏ ے۔ 


020 


(Composite Numbers) 
مغرو نیش ہیں اور ایک سے بڑے ہیں اور ال‎ sel چو یی‎ 


لاشث ہاؤس | 


تسط :4 


کو 2یااس were‏ کے ہا سل ضر ب سے بای ہا کا سے 
اور جوا کے اجڑاے A BURSA‏ عرووں می ہے LNA‏ 
ccd?‏ بھی ہو کے ہیں لور اعرا هلا Br‏ 
....,4,6,8,9,12,15 
پار bs? HP‏ اعد اد, 24,25,26,27 اور ,32,33,34,35 
~U1122,123,124,125,31‏ 
6 ما 0 
(Similar Numbers)‏ 
ایک دوسرے سے مشاب اعرا رکو متنا ہل Lael‏ پل 
....,2,4,8,16,32 
sels By A_47‏ 
دواعدادجطاق پیم ہونے کے بعد رطان پیم ہوں قرد 
Loisi‏ ہیں ان اعد ار یں ایک مفمرددومفردوں کے 
در میا ن ٢و‏ جا شلا 
...111,531,175 
8- ز وج ال ورج اعد ار 
Line eris‏ بعد بر 2ے پ را قم 
ہو کے داز دعر دکہلاتے ہیں۔ ,48,16 
sachs P3349‏ 
دواعدادجوطاق اع راد درفت اعد اد yz‏ مون زوخالفرو 
Ztail‏ ہیں شلا ..,6,12,18,28,42 


تچ 
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-$ Ea 
اعد ار نار موان اع رار‎ 50 
(Aliquant / Incommensurable/ 
In-Congruent Numbers) 


جن عردول کے شت رک عاد ہوں ا کو تپا کی اعرا ر کچ 
یں یادہعدد ج pif‏ سے عدد کے سات مشت رک مقسوم علیہ نہ 
رکھتاہواسے تا عر رکچ ہیں۔ 
.....,7,8,9,11,13,17 


1 متا اعر از مول Lah‏ عاداعرار 
Commensurable/Congruent Numbers)‏ 

کسی نت مقسوم علیہ Module)‏ کے Ak‏ اراو تتم 
LS‏ کے بعد ایک ھی با سچھوڑتے ہیں تزا اعدادکو sukir‏ 
nee‏ 

ol‏ اند اعدا دک ی ر شت ہے FMLA‏ عرد سے 
dL I‏ یال پل رتچ 

4 کے لیے متوائم اعداد...,7,11,15,19,23 ہیں کے 


1,2,3,4,5 
7,3 قوم عل 
4,8,12,16,20— 

3,3,3,3,3 dt 


دو_ تراخل(عاد)اعرادرصم 
(Aliquant(Divisor)Numbers)‏ 

Pie Paii we‏ امراا ال عرو کے وہ تام عاد 
(Divisors)‏ ہیں ج ال عر وکو IA‏ اور ۹کو شا LS‏ 
ال »و ھن Pedea hous‏ 
سے لخ رک باق سے تیم ہوجائے۔ شلا Lis‏ تراغ 
اعد اد 321 ۱6ر9 یل 


oe 


د3-اعر ار 1757 9 2 اع راو 
(Untochable Numbers)‏ 

ا ہے اعرا رک 7 L Paul Erdos iby‏ 
ال SIKU‏ ہے۔ یہ دداعداد ہیں جک دوصرے اعداد L‏ 
Pur‏ ماد FS‏ مو نی ہیں 


2,5,52,88,96,120,124,146,178,.... 


ACSA ی کار ڈو(‎ A این اما‎ A iy 
فلکیات‎ KP سے بے اور ہیں اققال ہو ہے‎ 
علومکے ماہر ے۔ نحول نے ”االات“‎ gl 
نا یکنا بیس میں روستان اعراد(220:284)‎ 
HUIS 


sels 54 
(Close-by/Hard-by Numbers) 

وو عرو کے P ETE sw (NFL‏ یرد 
لا 


755 اعد ار / دو ستاے اعر ار 
(Amicable Numbers)‏ 

ایب اعداد چو یر اعداد کے ابجزاۓ ضرلی کے est‏ 
ما کل ہو نے ہیں ایس Laren‏ ہیں ہے جوڑ یک کل 
یں ہوتے ہیں۔ مقابہ اعداد کا مل اعراو کااستعال پا تقیم 
(Generalization)‏ -& ال اعرا رکو سل Uk A702‏ 
کاگیاے۔ 

باقع مسلمہ d LS IWS fia‏ 
trex‏ اتقال ہوا یہ ری ی ء علم فللیات اود اص رار علوم 
کے اہر تھے۔ افھوں نے ”المحاحطات "تا کاب هیر جس میں 
دواد VIKA (S(220:284) suet‏ 
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آررو سائنس teh‏ 


phn” LEY at‏ عبت ابوا کن ایت ان قرہ 
تے۔ ہہ الن» بفداد کے رت وال تھے ۔ اآعوں نے دوستانہ 
اعراد نظر ےکی نک اور یں ماو م کر ن ےکا RoE‏ 
بعد کے ری دانوں سے لے Lu piktar OF‏ 
بع رکال الد ہین فا رک نے Hot‏ قرہ کے تا عرے کے OW‏ 
دوستانہ اعد ادکا RUF IRL‏ ہے ے 18416:17196۔ 
ot‏ فرا(۴۲۲۸1) کے نام سے موسوم ہے۔ 

Box 4 tbe 7‏ نے دوستانہ اعرا وکا ایک 
جو ڑا ٹیش کیاجھ ہے 9437056219363584- آنا ہے 
(Descartes) 4‏ نام سے موسوم 

ابت این oJ‏ قاعدہ: 

ارم اوہ مفرداعداد ہوں او راگ 


not n 
q=3x 2-1,p=3x2-1 


20-1 
r=qx 2-1 اور‎ 


تب pq‏ 2 اور br‏ دوستاداعداد mi‏ 
”مزب القلوب “یس بھی دوستاد اعراد کے متخ بیا نک 
گیاے۔ اہن خلمرون اور صاحب الغا ویر nti? Sh‏ 
اعرا رک تو کا VI‏ 
دوستانہ اعداداں Sd‏ پر ایک عرو کے نمف 
مث ر یع اور کو Betri i‏ 
س ہر ر ر1 


Pal‏ اور لی ینڈر نے دوستانہ اعداد کے 82 جوڑے معلوم 
ے جس می ایک جو ڑالی حعینڈ رکا ہے۔ 1847ی ا LG‏ سول 
¿(Nicolo Paganini) OIF LI Je‏ ا 132 
148410 کا معلو مکی 


enter ہدس الوا‎ phe” Lat 
by ہے 2ان» بفداد کے‎ -Ë ال قرہ‎ 
CISL تے۔ افھوں نے دوستانہ اعد اد‎ 
محلو مک نے کا تقاعدہ بای ج بعد ے‎ tii کی‎ 
beer لے تتن کا‎ Lumpy 
thet کے بح رکال ال ین فا رک نے‎ tf 
تر کے تاعدے کے مطاان دوستانہ اعدادکاایک‎ 
ج دی کید ج ہے ج 18416:17196۔ تح‎ 
نام سے موسوم ہے۔‎ L (Fermat) یہ‎ 


7-طال تابر اعد ار 
5 اق y F‏ اعرا یل 
58_ تفت ما اعر ار 
0ور 284 فت oF‏ اعد اد “Ut‏ 
ar)‏ 


۲ انا نکادل ایک سال میس ھکر وڑدفعہ ده کناب 
Se ais‏ 30 کہ لیٹرخون پچ پک -et‏ 
ال داش انسان سب سے ذ بین لوق ےکر 


BE اور و‎ pev سے بدا‎ ttl 
WF کن ان کے‎ etne Ie 
نیت وید‎ 
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Salis 


SL Se pe‏ بھی ین سے نلک 
کہ روش اصل میں کیا SG Se PCIe‏ 
مرکا مک ہے۔ ہمارے پا اه اسول بھی ہی ںکہ FP‏ 
پیرا ہوکر BA‏ عالات میں PSS PEGs‏ 
کر کے ول لن ایک م کے اصول دوس ری SF‏ صورت مال 
Sz‏ نیس یه LE‏ سوا لکاجوا بکل کے سا تنس وانوں 
کون sd ine eE Set‏ 
سا ض‌دا نپ کی می .کول ہو! 


Srey NAIL Usd SS 94 

روشک ل رکی نو غیت اور اس کے j‏ ےکاطر وت E‏ 
کے لیے سب تپ پالی کی ابروں کا ab‏ کرنا مناسب 
هک دگل SO‏ اہروں سے BUT FT‏ ہیں اور اکٹ 
bul‏ مشابره یکرتے ہیں۔ 

جب آ کی لاب AG‏ سکول بج رپچیگتے ہیں قراس 
E‏ اپرب blip‏ ہیں۔ الاب کاس کف کن دای Ur‏ 
کی تحداد پھر vb‏ حمر مون مکی دک وه بر ےکم 


ایک اہر کے لش سے 


اور بش پھر سے زیادہاہریں پیج ہیں اکر تم عوجر کر 
کی خصو مس وقت خلا ایک منٹ کے رورا ADS dF‏ 
dF‏ ں کیا ی تحر ارکو KE UY (Frequency) o”‏ 
ت مک رک لباق بھی معلو مکر AMS RUE‏ 
کے ” فراز“(یاچوٹٰ )سے ایی اہر کے فرا زی کا فاصل ۔ by‏ 
کو طول Lenght‏ ۸۷۵۷۵ )ہا جا تا ہے۔۔ اہروں یا موجو لکا 
ایک عام اسول ىہ Se‏ اکر طول مو کم مو تو اکا Pw‏ 
رو ںکی تخداد )یاهب چا ے او رآ طول مور زیادہ ہو جاۓ تو 
تحر دم ہو Mate‏ موجو لک beets‏ ہے )۔ آے 
اب تم بجی اصول روش کی CIEL guar‏ 


تر لتاے؟ 


ars 2‏ = 
روشن کی ایرو نک لباقت ہو ہے ؟ 

سا تنس دانوں کے پاس ایی ےکی citi‏ موجود ہیں 
Se‏ سے دہ سفید رو ن SA ieh‏ 
Lots,‏ قدداور طول Sor‏ پا کر کے ہیں۔ یہ پل 
انا سکام س جک وک روشک موجو ںکاطول مو انا یکم 
ہو ی use‏ مرول میس be SF‏ 
اس مقصد کے لے Mtr‏ نے با ایک UF‏ 
bei‏ مقر رک ے 2ã‏ ارم (Angstrom)‏ 
ہیں۔ لباک ہے ال اتن رل Se‏ ایک اش 
tus‏ م ہا کے ہیں یا ایک WK I‏ 
کروڑانگ سم کے راو تس 
Fy‏ کے طی تک مطالعدکرتے ہو ے سا uiy“‏ 
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نے معلو مک یاکہ سر روش کا طول PEG uP er‏ 
OY‏ ے بہت زیاده وت ج را tin‏ طول tr‏ 
اسم م اور شی روشنی کا 000 دہنکسٹرم کے تریب 
Pee‏ رر رون کے طول مور کا تقر Ga‏ وشن ے 
دوسرے رگول کے طول مور ان دوجود کے انرراثرر ہیں اور 
مز سے ناد گیاءزدد ہج فی GL Eed‏ 


جات ہو ےکم ہوتے جات ہیں۔ 


دنگ دار پہے نان 

اب تک ہم نے رگو ں کاچ مطال کیااک سے 
م مان i SLE‏ مطلب طیف کے تام رگو 
لک م جو رگ he Tore‏ یم Eb‏ 
SINE Tea Si‏ گے۔ 

AML SF سے دس‎ fT 
Worl Net ال چه باه ئ ےکر‎ 
هگا رنه داب‎ + ER "a 
WAL مطابق احضیاط سے‎ LF کے حول میں‎ 
او رکو ترا‎ ptt ۔دائرے کے مین در میان می ای‎ 
مضو می سے پوس کروی ۔ اکر‎ esky 
Lps ہے ۔ج ب‎ Kont 
بے مرت پرا ی طرع‎ s Kien 
مہ دوم گے۔ بر ےکوا ی رح سے‎ She 
TP آپ کو سان سے‎ Sat, Suk 
gets Lugd Pedil eres 
WAT LET tut Ezr 
Weve بر ےک وک‎ hey آ پک خود‎ 
ر فر ے‎ Arete آ یں یل‎ Se 
Liven کو سے کے کا وای گے کے تام رگ اب‎ 
بت کے سرے پر سفیدر کی‎ thn اد آ پک مس‎ 
-erf £ 
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لائٹ بازس 


طول مو جاور تخرد کے در میان پاے با وانے SP‏ 
استما لک nL‏ ےت که کے ہی لک لیے طول Urner‏ 
کا تحرو ول طول مور وال uy‏ کے یرہ ےکم ہوم 
ste‏ روش یکا تخرد باق تام USF‏ ے زیادہ 
اور یغرو ن کا تخرد باق مام wet feu‏ 
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ےی ie‏ ک بکول کے 


او میک کیل کب رو ہو ۓ ؟ 

ایک اعلید کے لے دنا کا سب سے بڑا اعزاز بی 
ہو Sek‏ وہ او لہپ کیلوں میں طلا گی تفر ee‏ مل نکیا 
آپ جات ہی نک KO‏ وج خیال ڈھائی رار سال 
inig‏ 


(Zeus) داستانوں کے مطابقی اول کیل زیی‎ dey 
ny دلو نا کے ےہ کولس 29 و ستاب‎ 
علوم ہوا ےک او لپیا کے میدان میں 776 تنل کی می کل رف‎ 
ا نگیو ںکاانعقاد مود بعد مس ی کیل بر پار سال کے وق کے‎ 
بعد تقر یک زار ال ے زیادہ عر ص تک منعقد ہوتے رے۔‎ 
WIP fet جا کہ رو میوں نے 394 ءمیش اس‎ 

SmS Leani o agred 
LSA بھی ا نکھیلوں در میا ق کے ذر‎ Med 
ہکواد لژ (0 امہ را۵ )کا:ام دی‎ Bde جار الوں کے اس در‎ 
گید کیل نو ننیوں کے اس خول کے یمان کف رورا‎ 


اداره 


Lut مس مکی بھی نشوو نا موی چا‎ Le Sx 
با قاع رگ بر تراد رک کے لے وال قد راس کر‎ toes 
ایس شش کی تک رکاوٹ یا عداخل تکی اپات س دی ہا‎ 
HNZ Luhrs GAS Le 
بھی ا نیو لک اط رر وک دیاجا تا تھا‎ ex 

رومیورکے ا نکھیلو ںکوش کر ےۓے کے تقر پیر ومو رال 
Au gx!‏ ےڈ یکو (Baron Piere De Coubertin‏ 
ایک فا تک اشر ے کے دل می ا ن کیلوں کے احیاءکاخیال 
پیا موا لپ ا کی جو یز کے LE‏ 1894 ٹس ی رک مل پٹ رہ 
مان کک ایک ین الا توا ی کاگریس عقر ہوگی۔ جس میں ان 
کیو S‏ متفقہ طور پر دوپارہ شور CNV ACLS‏ 
Siders‏ بھی وی چار سا رکھاگیا دای فصل کے روسال بعر 
نان کے دارا رت امش وو ہارہ thse SP‏ جد یر 
اول ios‏ گل میں آی۔ 

اب ا کیلوں می اور بہت ےکیل LES‏ 
ot‏ شلا با کٹ پا Are‏ یاو فت SL eb‏ نان پا زک اور 
Sh‏ 

ان چرید او Sot‏ گرا ایک جن الا توائی ا ولک 
Ane OS‏ ادر قو مکی ای Fst"‏ 
مول idere‏ مپکس میں اپ تک کےکھلاڑیوں اور Ue‏ 
01 
ot‏ م تک ابا رکب ہو لی ؟ 

ot‏ مت کی اد ہندوستان کی ریاست پل وستو کے 
شرا تکوم Su on‏ وہ560 می پیراہوااود اس کے 
با پکانام رابج شمدعودن تھا۔ شر ورن ساکیا تی کا سر Bole‏ 
ال مناسبت ےگ و تم بد کو کیا ی بھی کچ ہیں۔ 
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SATE SL بہت صا‎ litt 

P Fre van سکھانا اتا الیک نگو‎ le 
باپ کے سا ھ شک رکو بات باس چرن ماس کے‎ BUF 
جان بوچ کر‎ i حص‎ Bit ten مصروف‎ to” 
بب ن‎ ۵9 


ادایت س ےک گو تم ایک دن ایک ملازم کے راہ سیر کے 
لیے گل سے باہر ted‏ پیل ایک لا غر بوڑ ع ےکو وکیا 
e‏ چلا ہا تا ایک اپ VACI‏ 
E ie Like hy‏ رون ی (ab‏ 
We‏ ایک دن آپ بھی بوڑھ ہوں گے »ار LL‏ 
سےکراہیں گے او لان رم این _“ 

PFE Sit‏ کے دل پر بہت ا کیا ایک دن اس نے 
ابی یوی -ے بے fn‏ گل ل سوت SPA‏ 
ہولیا۔ جثل می ںگوتم نے مراقیہ شرو عکردیااود اس چ کی SF‏ 
که اب نراد (tae mite aoe‏ 
we OSL Po Siig‏ 

ایک دن جل Set‏ کے ورخت کے BE‏ 
کوت مکو اپنے سوال کا جواب ip LI‏ کے دوران ال بے 
اچاک Sir A,‏ ناخ Cubs‏ صرف خواہشا تکوکنٹرول 
کر PEL‏ 

عفان عا nd‏ نے کے بح دگوم نے بر م کی SE‏ 
مان اور اپنے چچیلوں کے سا ھ J torre‏ تر AF‏ 


لائٹ ہاؤس 

وہ چہاں جاجالوگو نکر Ë‏ سرت کے تصول کے bd‏ 
خواہشات تر کر کاو ری دیا۔ 

بعد یش مہا تماد ھ کو کے باس والوں س کو ت مکو دیو تا 
SISA‏ مور جو نک پو جاش رو کر دی ۔ لان Posty‏ 
ان چیزوں تن BOF‏ 

بد مت کے 016( 154 STU -APTE‏ 
Nant Pitta tere f‏ 
Uriel‏ ار ها لک کے e Cultos‏ 
ws‏ مت آواگون یا ار کال LL‏ آواگو کو ضس 
کر ن کا مطلب رو نکی یق تاو مکر نا ہے۔ 

ال وت بدھ م کا شار د تیا کے باس باس نر اہب مل 
ہج ہے بد" belle‏ سل زیاد هت سر کی لنگا؛ جم جاپان؛ 
کوریاءاور تھائی لین یم لآ باد ہیں۔ 


بقیه سوال جواب 

جب پل »یش Mec‏ تزع Ay‏ 

مار ے پاک 1ج tx‏ چان تھاکہ وه 

مک تچ کی جاب جائے۔ایراکیوں ta‏ 
مومن قیصر معرفت عبدالمتین 

کان زی ور وازه» نزو سید سلیمان د راه وڑ-431122 

Me : AR‏ ڈگ یش س رک ے ہیں وآ پ کا 
تام سامان آپ کے ساتھ س زک جا ہے۔ آپ ج ںگیند یا کو ہوا 
Src JIE‏ پ ی ABE‏ کی ط مفر 
Bi Lie‏ کے بور ”ی ر باعل رپ تاد سے می جتنا 
Gen FLT‏ آ گے دہ بھی Toten‏ کے پال آپ 
neti tng BLE‏ آپک کو KUN‏ 
پاہر AS‏ کے ت یتین آپ جس تمہ اس HF‏ گے وہ ال سے 
آ م ےکر ےگ( ھآپ نآ ےکی جانبکردے ہوں) 


سوال 


2002 52 


49 


آررو سائنس باپتامر 


UWE گے 21 کا اکل رر ست سل‎ di 
AT 509i plo انصا ر ی فزیہ نان اشن‎ 
423203- ہار شر‎ Cte لین نب10 مالیگاؤوں‎ 


9 


ور ست کل یل ۹< 23 لجا 
ee‏ ی ر کے Ps‏ 0ے۔ 
ia‏ ایا چ یگ متس سم زیچ 
21.2 فاو 10652 روپ ےکی ضرورت af‏ 
SEND‏ 


+MORE 
MONEY 


9562 
+1085 
10652 


WISE 3‏ ش کر نے میں ساڑ ے تج کمن کے _ 

اب ہم اپے a‏ ہیں ء ENN‏ 
uhr‏ شر و )کے ہیں- 

dim‏ 9 بے سے جر nbs ph‏ جاہے۔اگر ہر 
ری 40 من ٹ کا و اور ردد پیر کے شور ہونے میں ےرا 5 
من ٹف کا وققہ بو آپ با Ssg‏ چ تھا پلیہ PEL‏ 
ہرگا؟ 

2 مرف I SSF‏ کیا آپ مند رجہ 
یل سد ک(306- ×۱8 ا )کو ایک t (Cube)‏ برل گے 


=, 


ہے 


#lis 


3 مندرجہ a1 tour‏ ےکر ویک کے 
i‏ سے اس رع سے یکی یک Me partie‏ 
Len‏ 

kG) -O 

مئر ج بالاسوالو ںکو S‏ نے کے بعد پا نہیں یں 
سی نام اور نے کے سا تھے کک uh BP cen‏ 
کے مم و Ue‏ میں شاع سے ال P-L‏ موصول 
ennbo Six‏ آپ کے پا بھی 
AU‏ کول چپ بات ی سول ہو توا PL‏ 
Tot aie‏ کے نام اور پت کے سا تح اس( 
شاک یں گے۔ 

ا 

ای :23 

walsh 

2 گر دنل - 140025 

ای گل: ulajh_gaye@rediffmail.com‏ 


é Wf Spur Winged ۶۱۱۷۵۲٣۳‏ جانے والے 
SF Driers‏ کے منہ میں داشتوں کے بے 
نے ہو ۓےکھانے کے LLES‏ سکزارتے ہیں۔ 


New Hampshire) 76-47 sê ie‏ داش اتف 
وا شش نکی چول پر رال کے 365 دنوں میں ے 
سودلن»واطوفا‌طانت سے گل ے_ 


جور ی 2002 


wel سائنس‎ sÍ 


۳ئ تالا رفظ هل ھ۸ 
ا نکو مون وی اور وال پا لکا GP‏ ہے۔ P‏ میں اقامت رین PILL‏ 


کناچا ج ہیں۔ 
گھرکا پت مج مر تی اسلا مک( چو اکڑاں )اوک پور 
ام 271206 
یل :19832422 5 


کی 


dirati‏ صاحب ولآ ال ارو ولو ور سی کے ا مجن اسلام 
EY‏ سے پیا ےکر سے ہیں۔ ا p t‏ کا GE ee‏ 
ےد یی ہے۔اددوز پا ناو nei‏ -2 سا RE Se BUN‏ 
bisoe : att‏ 

روپاش 4 152 1980ء Na‏ 


انصاری عائشه صدیقه افتخار احمد صاحبه dda‏ 7 
vide‏ سگ شت سال ممیار ہو می ماع تک طالبہ تھی ولو او رکیسٹ ری 


ےد یی سے ادرو لک سر جن بنا جا “UG‏ 
 : tt‏ 42 :الاب مالگاؤں:اک-423203 
7ة 9 


محمد عبدالقدوس حامد صاحب eiye ESET A‏ 
کر سے So Writ‏ نذا اور te a bey‏ سے ا کر دگپی ے_ 
tebe II LP‏ 
att‏ : مان نم #3-3-57 سواران هر A‏ 505001 
روپاش A‏ 1981ء 
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مما ے چارول طرف قد رت کے ات Ë tere AW‏ 


BOSE ےکا تا ہو یاخود مارا‎ boc کل چران رہ ان‎ Sh 
Se عوالا تکوذ ہن‎ Ath Ale یش بے ات سول‎ SEL کک چ‎ AIS ETA 


مت..... EI II‏ .... آپ کے سوالات NRL‏ 


de"‏ سوال پل جواب “کی جیاد برد سے ان گے..... اور ہاں! 


ہرماہ کے تین سوال پے=/50 رو کان انعام کی دی باس هک 


Ur deter SET Lb: سوال‎ 

tua 

پنهان آفرین خانم واحدخاں 
مرفت الما پان Ar‏ جنر ل لو را 431122 
جواب : آپ کے اس سوا لکا ہیں مظر زین kaL‏ 
دور سے جتڑا ہو اہے۔ج بکا hel‏ جرا ےکر VIT Corn‏ 
وت Ut‏ آزاو sone FT‏ ھی هزا کی زی 
اڈ Reduced)‏ )مات -UŽ Ut‏ ابترال L usik‏ 
LT tots‏ کے بعد جب ان می DSP EM‏ 
S(Photosynthesis)‏ شروعات ہو لی تو آزار Luft‏ 
اخرا جکا سلسلہ شر ور ہوا۔ fg‏ زنر یکی شر وعات پا سے اور 
hnti‏ خلا سن بھی پا می می نارح مس نے 
tas,‏ موجو دم رکبا تک آکسیژ ا کر ناش رو کیا سی 
داجب 1 نات سرب ہوا wT hed‏ 
ا نے بک کے زین کے 2s Animus‏ 
نگ میں رگ لیا کو سا Luber‏ " کن فپ 
کچ ہیں۔ ا کیا وجہ tide‏ بر عام عالات مل اکٹ شیر 


محمد توقیر ذکی 
LF‏ 4142گیل ی رو نول 713301 


AR‏ : ان کو a‏ ینور کل پروڈک کو“ کہا 

جاتاہےا نک عددے ای SIP‏ اناا کا ے۔ا نکی 

تفیل جا نے کے لے جن 2001ء کے بات سا“ نس یں سور 

اخ بل صاح بک شون ”ع لی LSS‏ 

سوال : : (esl eget Mer‏ 
Gt‏ ہے ارات ال قذوودو ہار دای 
ULL‏ ق ے؟ 


انصاری عائشه صدیقه افتخار احمد 
2 ول جالاب:مالیگاؤوں : نانک 431981 
بواپ : ONS‏ دی bie‏ ہے دہ باہو یا گے سے 
نظ رنہ آنے وال oF‏ خو راک کی حلاش میں tort,‏ 
سج مما ے کم کالپ موجود تل ا نکی خو راک bx‏ ے۔ 


کس ڈکی کل میس ملق fez‏ و کیرد CELL‏ کی SAS Sto‏ پچ سے جہاں خوراک 
ا م بی گی ر ون ورو راپ کے موجود ہو ۔آپ اس لاک ٹا An‏ وراک یی ےک جب 
yT‏ کے متا ~x(Stable) bid‏ و د چ 

dlr‏ : بہت یکی اوی ری معنوعات بک dait : di uM‏ سب می چڑوں کل ہام 
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ہے لین سر SL FALE Lor‏ 
کیوں تسکت ب؟ 
روبی خانم 
sea”‏ ها تیم ناں ولد( Her‏ حف ناں 
کار 59/662 ن حل سهار و - 247001 
واب : نم ککھانے Auge‏ تس یپ یش 
»رتچ وگ بیش کھانے پ ےک چزول شں پان et‏ 
ig‏ بھی مل جاجاہے۔ بہت کشا شک ہا میں اور 
شک tort‏ سے ایک ہے۔ دا شم وال BS‏ 
ماڈے دوم کیال ساخت کے Sean‏ شک ک وہ 
ساشت نیس ہو قی اس Sed‏ مکی نا CF‏ 
uel‏ سو لک تیل ہویا کی و غیرد 
سوال : جب تم ترک سواری خلا cht‏ 


(SALE WE Se کشر کو کا خیای‎ Chote تا‎ WTA: سوال‎ Sui 
سے اس پار سے جم ر ای فر ای ۔‎ P می یاس شگو نکاباعث ہو جا ہے؟ برا رم سام ی اور اسلا می نہ‎ 


ٹیہ می کول یز( لمگیند )او کی جاب مورا 
Leu gui &‏ اور سے چ 
کیو نگل pse‏ رک سواری میں جم اپ 
ابت ایا سی مقام سے م فک رآ کے بڑھ Enl‏ 
Fit‏ یں مو ا کہ دہ چ زمار ی جل 

کے بک متام پگ تا چا گر Lat‏ 
ہد سے جز مار یی جگ اک گر ن tute‏ 
عبدالرحیم انصاری محمد امین 

1026170509 
423203- LE sks 
(gaa برق ط‎ 


شاکر ابوحشان 
کرو لو لاب aA‏ 6 -193223 

جاب : NIST‏ بے اخقیار اپنے آپ AM‏ نے کے وم اسے RETRO‏ 
دس او رکھا یکا ردو حصہ ST‏ کت دے مت ہیں Orr:‏ کے پٹھوں سے بنا ہو جا سے جو S‏ نے اور پیل ےکی 
صلاحیت کے ہیں ان کے SELF‏ سے بی وہاں کت ہو Luke‏ نم ےکا گل بہت ی 
خیف سے ق جار نکی مددسے LS‏ آن ہے جک متعلقہ کی Nenes‏ وجہ سے وجود میں LF ALT‏ 

بک ارڈ انی کاچ چ کے dery LULL‏ ے۔ اک وج 
سے ابا گال کون همم می اود مقامکاکوشت اک وم زک “تا اور بر خود تی رک اتا چ 
ال کے علاوواس ei nr SITY‏ کون کے RLY‏ بھی سا نس اور اسلام ٹ کول تا Vine?‏ 
Wie AB oE‏ کے اکال مو سے ہیں نکی وجہ Le tLe sive‏ کا سے 
See Se‏ ق رآ نکر مم مس اللہ تھالی نے فربایاےکہ جب sites Fer bl TSS‏ کے شل وکر مکی وچ سے 
ہو تچ اور ج SESS‏ ے ت وہ جما ے اعا لگ وج dae‏ ہے۔ bP‏ رکاد ہے اور اسے اش رک ہے 
SAIL )‏ چ زکے و قوذ ہو Std‏ میت کے سا ت ko bent ssns‏ 
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1235 پر ویزصاحب! 

چنا روز ہے آپتشریف لاۓ WE‏ نس“ کے 
ملق مج نے اپے اس جا کا اما ر کیا تاکہ پر چہ بہت اہی نگل را 
bor pte‏ کت مو لک بر جیدہ تال پچ ہک مرف 
he SP‏ بل اداد کب کہ Tez‏ دہ بھی اتی 
افاد ی تکوچار EIS‏ 

ىہ آپ نے دورن نو ایا تھا اس بر چپ می 2 te‏ 
ہو تے ہیں دوتر جمہ نیس ہوتے بک اردوخ سے جاتے ہیں ء ہہ بک بات 
Fe‏ ےکی افاد یت سے اا ار گر ار دوش سائضی مضاین رکم 
ذبان کاب غدمت ہے عام Lem Liei‏ 
Lams pte? Neig ghega‏ 
iesite‏ لے می نے شرو ری LIE‏ آ پک ال 
اراد ک یکروں_ 

Sew!‏ آپ دسالہ سا تن سکوایک مشن کے طور پر چلانۓے 
eri Lunar‏ وریپ چیک لوف ہے اکا 


4-761396- ا 
pea:‏ 
syad Ci)‏ 

جناب م ر صاحب السلا م “م 


WL‏ مرکا ارو نظ tin‏ بات سے لبری: تال 
دبنگ اور دی مو ضورع بہت اه سے ۔ 1با برو یکی محوات 
ایت تاد چپ تی من ال سک نوت صرف 7 AT‏ کے فا دول پر 
sen‏ ای طرع اکر اس کے نتصا نکی نکردیا جا اشن اتی 
ure‏ کے tt oa‏ مین ہک ا ازو es‏ 
SLT LE pepe Fn si‏ 
PU" Sunt tad!‏ ”شاک (Pe‏ 
اصططاحات کے نام سے ش رو عکیاجاۓ شس مم ار دو WL‏ خت الفاظ 


te kunt‏ شا ئل ہیں ا نک آ سان ز بان ‏ لبھایا جاۓے- 

رد لک 20 VEE‏ سے دوصرے تا نکی 
رائۓ ومشورے پڑ کو لے ہیں رازن مشوروں کے متعلق جار ی 
ححفرات SSCS‏ 

بات سا اس الد اش اپ دیات بہت ا چگ pepet h‏ 

دسا tte‏ بہت یہا ںیک کے سب سے زیادہ دیدهت 
a‏ نس مس رآن بی ر کسی آیت کے se‏ تال 
جال ہے۔ ہس ام دک اہو نک سا تنس ای طرع مار ی el‏ 
اضاف ste tS‏ سے دع اکر tt Sunt‏ توا ار دوس نس 
مامتا gein‏ ترق AUS Luise pw‏ 


Etat 
آ پک شر‎ 
کم لمان‎ 
محرت يونس کر یری‎ 
تیار پرآواده‎ 
244501) پٹ .مراب(‎ 
کر ی جناب ای ٹر صاحب السلام م‎ 
bn امیر ی دک مزا کرای خی‎ 


آپ سب هد نو و مورب لک آپ نے ماد کو 

شرف قولیت ے نواز ںگزشیر چند اہ سے پابند کات ہے مفیر اور 
یش رسالہ le‏ گر ہے ہجو رون کے de‏ ابا ےک ایک 
oF‏ ہے اور ایک از دانفادی حیٹی ت کا مالل ہے۔ ہم بہت ی 
رشبت اور a‏ کے ساتھ oth‏ سا تش کا مالو LS‏ ہیں۔ 
Gay‏ سے آخر ور ت کی ایک ایک سط IS‏ آرزوو نک ور پاے 
لآ مالا تک ای تاکز رورت 
کا آپ نے ام رور کر اکر دکھایاہے۔الل تال آپ سب 
کوبجزاۓ تر عطافرماے۔اور اس وب تین رسا ےکو مقبولیت عامہ 
وتام We‏ زا کی ید تقو لک روک تتام رکاوٹو wf‏ 
خررائۓ۔آشن 

واللاعم 

پا 

(errs 

hrinu Sci ۶ دار‎ 


e چژسچججخججچ‎  کٗٛٗپ_سمكمسسحس‎ 
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خریداری/ نہ فار م 


: میں ”'اردوسا نس ماہنامہ کا Vn Ba‏ دک یو ر ے سال بطور تج کین پا ہتاموں ر Mag SEMA‏ 3 
چاپتامول(خزیداری Ue BLL‏ بذد لہ GIBAS‏ ڈرافٹ روا ect‏ 7 .: 
Iia liait :‏ 3 


thi 

TOE 

g0 AIDE ردپ اور ساد وڈاک =/150 د‎ eosL کے‎ E ے‎ hida ٢ 
UF (ادارالی و براۓلا‎ £ 


:2 آپ کے دسالا ہ دو در اراس Lb Slew pearl Pt inked‏ کے بعد تیال : 
} 3 چیک اڈرافٹ ‏ صرف " URDU SCIENCE MONTHLY‏ ی É Med‏ لپ 50رد 3 


wt LEH H 
110025. پته :665/12 ذاکر نگر» نئی دهلی‎ i 


ضروری‌اعلان 
بی vite‏ نے کے با عث اب ہیک دی سے اہر 
کے چیک کے £13022 بیش اور E1201‏ 
ڈاک خر لے ر ہے ہیں۔ ادا قا Suef‏ 
he bi Se‏ کے یک کا چیک VIF‏ 
ص/0 5ر وہے Het she‏ ہے رم 
وراک کل شس UÉ‏ 


روپ 


ov 

+ 

روپ 

روپ 

ou 

+ 

ou 

+ 

ED‏ 00۳ روپ 

چ اند راچا کا آرڈر و سپ ایک اشتہار مف ما -EV‏ 

کن پر اشتہاراکاکا مکر bet PLL‏ تا مک بی 
ترسیل زر وخط وکتابت کاپته : 2 :کر نگر » نثی دھلی۔110025 
پت برائے ba ple‏ وکتابت : ایڈیٹر سائنس پوسٹ باکس نمبر 9764 


جامعه نگر» „ti‏ دھلی۔110025 
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: کس ر لیات ..... 
i}‏ کول Lappe‏ 


} رکش موتائ هنز bh‏ معلوات i EG‏ 
i‏ ہیں ۔کوین صاف اور خو شخط LA‏ تنس کل کی قط از 
} مایت 869112 ذاک تر bog‏ 110028 کے Pe‏ 
elle yu }‏ 3 


لهج صرف دہ Sturt‏ جا ےگی۔ 
otter, o‏ واعدادکی SE SEF‏ ے۔_ 


اوه WL ott Abe‏ سیلپ ر243 چاو ڑ ی بازار ٤د‏ لی سے تید اکر 5/12 66زا گر 
خی دعی۔110025 سے شا نکیا wsdl‏ مراعمزازی:ڈاکٹ را سلم پروی 
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ایل 


FT‏ لی واقف می ںکہ ما ہنا مہ ”سا تنس “ایی صلی اور ال تی ت ری ۴٥م‏ ےمم کم گی 
کی dL SLI‏ جانا چا 2 ہیں حاکہ نا و قفیت ہ فاد SIF‏ کا ان رادو ہو ۔ مار ایر فرد 
SOP IL‏ عم سے i Siar‏ حو صل بل ہو۔ 

ft‏ آپ شاید و اتف نہ ہو کہ ال SLF‏ د کسی مرکا یی شم راک ادارے ےکوی 
رو ھا ل ے اور نہ بی کول 2 سث یا مایم دار ال کی پشت سب fs‏ تی der‏ اور اش 4 
کر وس ی هار | ابش سب - 

تام رد ان ث اور دوس ما ت سے مما ری در خواست که وہ ال کار تر ش 

مارک دک بس اور زاب دار ین عا س کر ی ۔ ال ال ری ککوعزید رو د سے اور ہر ضرورت 
من کک ات نے جانے کے سے مالی تاو نکی شد ید ضر ور ت سے اور سا تم WO Se BE‏ 
وہ a oP‏ نے ا eed‏ »ایرد وا 1 کے LPT‏ 

ور خواعت Se‏ تعاون چیک یا ڈر اٹ کی شل می ہی RUF‏ اروو سا س اچنا 
(tE( URDU SCIENCE MONTHLY)‏ »و 


الملتخش 
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